RESERVA'T
LA DATA

Xerrada

Grassofobia i
cultura de dieta

7 de marc¢ a les 18:30 hores

A carrec de professionals del CAP Morera-Pomar:
Laura Villares, piscologa referent de benestar emocional
Laia Martinez, dietista nutricionista

Associacio de Veins del barri Morera
Av. de Prat de la Riba, 93
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