Q b

“TENS 7 DE BENESTAR?”

Coneix el teu cos i posa’l en forma!

',l| Apunta’t les seguents dates:

e 12-01-2024

* 09-02-2024
 08-03-2024
e 12-04-2024

@ 10 a 1I:30H

* 10-05-2024
¢ 14-06-2024
e 12-07-2024

Casal Civic
Nova Lloreda

Responsable: Anna Serra i Marta Pérez
Fisioterapeutes en Atencio Primaria i Comunitaria

Per a més informacid contacti amb el Casal Civic de Nova Lloreda



