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¿Qué es un Ictus? 
 

Es una enfermedad cerebro vascular que se produce cuando aparece obstrucción o rotura de un vaso 
sanguíneo reduciendo el flujo de sangre que llega al cerebro.  
 

Tipos 
 

ISQUÉMICO HEMORRÁGICO 

Originado por una obstrucción del flujo sanguíneo. 
Esta obstrucción produce muerte celular si no llega 

sangre durante un tiempo prolongado 
 
 
 
 
 
 

Originado por rotura de un vaso que provoca la 
salida de sangre que comprime estructuras del 

sistema nervioso. 
 
 
 
 
 

 

¿Qué cambios podemos detectar según el área afectada? 
 

  

Información práctica sobre el Ictus 

 
ÁREA ANTERIOR  

• Cambios de conducta, personalidad y humor 
• Trastorno de la atención 
• Trastorno del cálculo mental 
• Falta de coordinación derecha izquierda 

• Problemas en el habla 

 
HEMISFERIO DERECHO 

• Parálisis de lado izquierdo del cuerpo 
• Problemas de visión y de 

reconocimiento del lado izquierdo del 
cuerpo 

• Comportamiento acelerado 
• Pérdida de memoria  

 
HEMISFERIO IZQUIERDO 

• Parálisis del lado derecho del cuerpo 
• Problemas de habla y lenguaje 
• Comportamiento enlentecido 
• Pérdida de memoria  

 

 
ÁREA POSTERIOR 

• Alteración de la comprensión 

• Alteración para reconocer o comprender estímulos visuales 

• Problemas visuales que pueden afectar al equilibrio  
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Posibles secuelas 
 

• Alteraciones del movimiento 

• Trastornos visuales 

• Trastornos en el lenguaje 

• Dolor neuropático 

• Trastorno de la sensibilidad  
• Incontinencia urinaria 

• Alteraciones del estado de ánimo 

• Deterioro cognitivo 

• Dificultad en la deglución 

  
 
Etapas a nivel funcional 
 

• Decúbito 

• Giros 

• Sedestación 

• Bipedestación 

• Deambulación 
 
 

Plan personalizado 
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