;. Qué hacer antes de una extraccion
dental?

Cepille los dientes y la lengua minuciosamente.

Si el odontélogo u odontdloga le ha prescrito un tratamiento farmacologico,
témelo.

Si no es por indicacibn médica, evite tomar acido acetilsalicilico (aspirinas)

durante los 5 dias previos a la intervencion.

No venga en ayunas. Es recomendable que realice una comida ligera entre 2 y
3 horas antes de la extraccion.

Lleve ropa cdmoda. Evite prendas muy ajustadas, de abrigo, corbatas, etc.
Llegue a la sala de espera de la consulta, como minimo, 10 minutos antes de la
cita.

Traiga la radiografia panoramica (ortopantomografia) en formato digital (en CD
o en el teléfono movil). No es necesario traerla si se la realizaron en el Hospital
Municipal de Badalona.

Lleve el consentimiento informado debidamente cumplimentado.

Informe al odontélogo u odontdloga si ha tomado acido acetilsalicilico en los 5
dias previos a la extraccion, asi como de cualquier cambio en su medicacion
habitual.

Avise también al odontélogo u odontéloga si ha habido algin cambio en su

estado general de salud.
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