Que fer abans d’'una extraccio dental?

Raspalleu dents i llengua minuciosament.
Si I'odontodleg/odontdloga us ha prescrit un tractament farmacologic, preneu-lo.
Si no és per indicacié meédica, eviteu prendre acid acetilsalicilic (aspirines) els 5

dies previs a la intervencio.

No vingueu en deju. Es recomanable que feu un apat lleuger entre 2 i 3 hores
abans de l'extraccio.

Porteu roba comoda. Eviteu peces de vestir molt ajustades o d’abric, corbates,
etc.

Arribeu a la sala d’espera de la consulta, com a minim, 10 minuts abans de la
cita.

Porteu la radiografia panoramica (ortopantomografia) en format digital (en CD o
en el telefon mobil). No és necessari dur-la si us la van fer a I’'Hospital Municipal
de Badalona,.

Porteu el consentiment informat complimentat degudament.

Informeu I'odontdleg/odontologa si heu pres acid acetilsalicilic en els 5 dies
previs a I'extraccid, aixi com de qualsevol canvi en la vostra medicacio habitual.
Informeu també I'odontdleg/odontodloga si hi ha hagut algun canvi en el vostre

estat general de salut.
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