
Dia Mundial de la Fibromiàlgia i la Síndrome de Fatiga Crònica i altres síndromes afins 
(sensibilitat química múltiple / electrohipersensibilitat) 

10.00h – 10.15h     Benvinguda institucional

10.00h – 10.05h     Toni Salas, gerent de BSA
10.05h – 10.10h     Judit Vinyals, directora executiva del Sector Barcelonès Nord i Maresme CatSalut
10.10h – 10.15h     Eva Guillén, vicepresidenta del Consell d’Administració de BSA i 5a tinenta 

d’alcaldia d’Hisenda, Recursos Humans i Serveis Socials

10.15h – 10.30h     Presentació del Programa psicoeducatiu amb RV per a pacients amb dolor crònic en 
atenció primària de BSA

• José Ferrer, metge d’Innovació

• Laura Villares, Referent de Benestar Emocional i Comunitari (RBEC) 

• Melanie Rodríguez, fisioterapeuta 

10.30h – 11.00h     Digues la teva. Millora contínua!

11.00h – 11.30h     Espai cafè

11.30h – 12.30h     Practiquem i deixem petjada. Taller amb ulleres de realitat virtual 

• Racó testimonial

• Digues la teva, també per escrit

12.30h – 12.45h     Tancament institucional

Maria Madariaga, presidenta de la Sociedad Española del Dolor (SED)

Jornada presentada per Sara Gámez, infermera de BSA gestora de la Unitat d’expertesa territorial
de les síndromes de sensibilització central 

Innovació i humanització per al Dolor Crònic: 
Programa psicoeducatiu amb Realitat Virtual (RV)
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