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Introducción
El PADES de BSA atiende un número creciente 
de pacientes no oncológicos con necesidades 
paliativas complejas. Analizar la complejidad 
registrada permite valorar la adecuación del 
recurso y orientar el dimensionamiento del 
soporte especializado.

Objetivo

Describir el perfil de complejidad de pacientes 
no oncológicos atendidos por PADES durante 
2025 según la escala PALCOM.

Material y métodos

Estudio  descriptivo retrospectivo. Se 
incluyeron todos los pacientes no oncológicos 
atendidos por PADES en 2025. Se analizaron 
frecuencias absolutas y relativas por 
puntuación PALCOM.

Nota metodológica

PALCOM fue desarrollada para pacientes 
oncológicos, pero el CatSalut establece su 
notificación obligatoria en PADES tanto para 
pacientes oncológicos como no oncológicos.

Resultados: Distribución de puntuación 
PALCOM

84
Pacientes no oncológicos
atendidos por PADES en 
2025

Lectura PALCOM

0-1 Baja complejidad

2-3 Complejidad media

4-5 Alta complejidad

Porcentaje sobre el total de pacientes (n=84)

0% 15% 30% 45%

PALCOM 0 4,8%  ·  n=4

PALCOM 1 7,1%  ·  n=6

PALCOM 2 38,1%  ·  n=32

PALCOM 3 41,7%  ·  n=35

PALCOM 4 8,3%  ·  n=7

PALCOM 5 0,0%  ·  n=0

Complejidad media-alta

88,1%
PALCOM 
>=2
74 de 84 
pacientes

El 11,9% restante presentó PALCOM 0-1

Interpretación por nivel de complejidad

Baja

11,9%
PALCOM 0-1
10 pacientes

Media

79,8%
PALCOM 2-3
67 pacientes

Alta

8,3%
PALCOM 4-5
7 pacientes

Conclusiones
● Casi 9 de cada 10 pacientes no oncológicos atendidos por PADES presentaron 

PALCOM >=2. La complejidad media-alta observada confirma la necesidad de 
intervención de equipos especializados capaces de responder a perfiles con 
demandas asistenciales complejas.

● Los pacientes con baja complejidad serían tributarios de seguimiento por su 
equipo de referencia.

Mensaje clave

El registro PALCOM permite objetivar la elevada complejidad de una población 
PADES no oncológica que requiere soporte paliativo especializado.

PALCOM: escala de complejidad de necesidades de atención paliativa. Puntuaciones: 0-1 baja; 2-3 media; 4-5 alta.
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