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CONCORDANCIA Y VARIABILIDAD EN
LA MEDICION DE GLUCEMIA CAPILAR
EN ATENCION PRIMARIA
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Estudio observacional realizado por Badalona Serveis Assistencials (BSA)
que analiza la precision de tres glucometros (FreeStyle, Contour y
Glucomen) frente a la glucemia venosa en 131 episodios reales para
evaluar el sesgo de medida y la seguridad clinica.

Comparativa de Desempeno por Dispositivo

FreeStyle presento la Sesgo sistematico en Contour y Glucomen

mayor precision clinica (___L_ﬂ

Logré un 96,9% de medidas Ambos dispositivos mostraron una
dentro del rango de tolerancia tendencia a sobreestimar los valores
frente a la analitica venosa. reales de glucosa.
Sesgo Medio: -2,67 mg/di Sesgo Medio: +6,85 mg/dl Sesgo Medio: +10,73 mg/dI
Medidas en Tolerancia: 96,9% Medidas en Tolerancia: 82,4% Medidas en Tolerancia: 80,2%

Implicaciones Clinicas y Seguridad

Mayor "esg°gfl"‘c':n':?a°§a‘}: Los glucometros no Recomendacion:
(<100 mg/dI). son clinicamente Priorizar la
intercambiables. estandarizacion.
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Las discrepancias mas criticas  La variabilidad entre dispositivos  Es vital extremar la precaucion
ocurren en niveles bajos, con exige evitar la alternancia al cambiar de dispositivo para
sobreestimaciones de hasta durante el sequimiento prevenir riesgos de

individual de un paciente. hipoglucemia no detectada.
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