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Introduccion

La edad avanzada y la presencia de enfermedades crdnicas son factores asociados a un mayor riesgo de complicaciones y mortalidad por gripe y COVID-19.
Estos grupos presentan un mayor riesgo de complicaciones, hospitalizacion y mortalidad, por lo que la vacunacidon constituye una estrategia preventiva
fundamental.

Objetivos

Evaluar la evolucidon de las coberturas vacunales frente a gripe y COVID-19 en poblacion mayor de 80 anos y pacientes cronicos complejos atendidos en
centros de atencion primaria, comparando las campafas 2024 y 2025, en el marco de la implementacion progresiva de una estrategia de captacion proactiva.

Asimismo, comparar la cobertura de vacunacion antigripal en 7 centros de atencion primaria entre las temporadas 2024 y 2025.
Descripcion

Se realiz0 un estudio descriptivo de la estrategia de intervencidon implementada durante la campana 2025 en centros de atencidn primaria.
La intervencidn se dirigid prioritariamente a la poblacion de mayor riesgo e incluyo:

* Priorizacion de la vacunaciéon en residencias y atencion domiciliaria.

* |dentificacion y extraccion de listados de poblacion vulnerable a traves de los sistemas de informacion disponibles.

* Priorizacion y adecuacion de agendas para favorecer la vacunacion de la poblacion vulnerable.

% Captacion activa mediante llamadas telefonicas a la poblacion vulnerable, como pacientes => 80 anos y pacientes cronicos complejos (PCC / MACA).
* Vacunacion oportunista durante los contactos asistenciales.

* Promocion de la vacunacion simultanea frente a gripe y COVID-19

* Recordatorios previos a la cita de vacunacion.

* Formacion y sensibilizacion de los profesionales sanitarios para favorecer la recomendacién activa.

* Mejora de la accesibilidad, mediante horarios y espacios de vacunacion sin cita previa.
Resultados

Tras la implementacion de la estrategia de captacidon proactiva se observo un incremento de las coberturas vacunales globales.

Vacunacion antigripal: La cobertura aumento del 62,9 % en 2024 a 72 % en 2025.

lo que supone un incremento de +9,1 puntos porcentuales. roxpo oiucion de Jas coberturas vacunales —
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El incremento se observod en las 7 areas basicas de salud analizadas.

Vacunacion frente a COVID-19: La cobertura pasoé del 54,3 % en 2024 al 59,3 % en 2025.
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Esto supuso un incremento de +5,0 puntos porcentuales.

Cobertura vacunal (%)

Se observaron mejoras en 6 de las 7 areas basicas de salud
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. , Figura 1. Evolucion de las coberturas vacunales frente a gripe y COVID-19 entre
Conclusiones/Interés las campanas 2024 y 2025

La implementacidn de una estrategia multifactorial de captacion proactiva se acompano de una mejora global de las coberturas vacunales frente a gripe y
COVID-19 en poblacion de mayor riesgo.

El incremento observado en la vacunacion antigripal fue especialmente relevante, con una mejora de 9,1 puntos porcentuales para la gripe y 5,0 puntos
porcentuales para COVID-19, objetivando un aumento de la cobertura en las siete areas basicas de salud.

_0s resultados ponen de manifiesto el valor de combinar captacidon activa, recomendacidon profesional, vacunacion oportunista y medidas organizativas que
faciliten el acceso a la vacunacion

Reproducibilidad / Recomendaciones

La estrategia de captacidon proactiva se asocia a un aumento de las coberturas vacunales frente a gripe y covid-19 en poblacidén de alto riesgo. Los resultados
sugieren una mejor aceptacion de la vacunacion y una mayor captacion por parte de los equipos de atencion primaria, destacando el papel clave de la
enfermeria en la promocion de la inmunizacion y la implementacion de estrategias organizativas.
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