; Qué es la Mitomicina?

Es un farmaco con accion citotdxica que se administra mediante una sonda urinaria en
la vejiga de la orina. EI medicamento actua localmente sobre la mucosa vesical y sirve
para prevenir la reaparicion de lesiones superficiales en la pared de la vejiga después
de una reseccion transuretral. Es un tratamiento local, con minima absorcidn sistémica
y no afecta a la salud general. En casos poco frecuentes puede producir: cistitis
quimica severa, estenosis uretral o reacciones alérgicas.

Beba poco liquido durante las horas previas al tratamiento (no hay que estar en
ayunas).
Puede venir acompanado.

No es doloroso.
El tiempo de administracion y preparacion es de 15 minutos aproximadamente.
Tendra que orinar justo antes de la administracion.

Debe permanecer 1 hora y media en reposo, tumbado y sin orinar. No puede
beber liquidos.

Realice cambios de postura cada 15 minutos para que se distribuya el
medicamento: lateral derecho, lateral izquierdo, decubito supino (boca arriba) y
decubito prono (boca abajo).

Después de la hora y media desde que haya salido del hospital debe beber
abundante liquido para facilitar la eliminacién del medicamento.

Orine sentado las primeras 48 horas para evitar salpicaduras.

Lance lejia en el inodoro cada vez que orine y tire dos veces de la cisterna.
Evite orinar en lugares publicos las primeras horas, incluyendo playa y piscina.
Se recomienda usar preservativo si tiene relaciones sexuales las primeras 48
horas.

Durante las primeras 24-48 h posteriores al tratamiento es normal y frecuente que
aparezca:

Escozor al orinar.

Febricula o sensaciéon de malestar.

Polaquiuria (orinar poca cantidad y a menudo).

Hematuria (restos de sangre al orinar y/u orina de color teja).

Recuerde que tiene que consultar si presenta fiebre
aproximadamente de 38° C con escalofrios o molestias y si se
alargan mas de 72 horas. Los horarios de atenciéon del Hospital
de Dia Médico son, de lunes a jueves de 8 a 17 horas, y los
viernes, de 8 a 14 horas.
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