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Amiloïdosi cardíaca per transtiretina 
  

🫀 Què és? 

Es tracta d’una malaltia en què una proteïna anomenada transtiretina (TTR) es diposita 

al cor i provoca que el cor es torni més rígid i li costi bombar la sang. 

⚠ Per què apareix? 

🧬 Forma hereditària (es transmet genèticament). 

👵 Forma relacionada amb l’edat (més freqüent en persones grans). 

En ambdós casos, la proteïna s’acumula al cor. 

🚨 Símptomes més freqüents 

• Falta d’aire 

• Cansament 

• Inflor a les cames 

• Marejos 

• Arrítmies 

• Síndrome del túnel carpià 

🔬 Com es diagnostica? 

• Ecocardiograma 

• Ressonància cardíaca 

• Gammagrafia cardíaca 

• Anàlisi de sang 

• Estudi genètic (si cal) 

💊 Té tractament? 

Sí. Hi ha tractaments que frenen la malaltia i controlen els símptomes. 

⭐ El diagnòstic precoç és fonamental. 


