Instrucciones para la realizacion del Test O’Sullivan

Para la realizacion de esta prueba debe tener presentes las condiciones

siguientes:

No es necesario que esté en ayunas cuando se haga la prueba.

Es importante que durante el tiempo que dure la prueba esté sentada y en reposo.
El dia de la prueba la enfermera le dara una bebida con glucosa, que debera tomar
en un tiempo maximo de 5 minutos.

Si vomita o no puede terminarse la bebida que le dara la enfermera, la prueba se
dara por concluida y habra que volver a solicitarla en su consulta para que le
programen una nueva prueba.

Si estd tomando algun medicamento, debe comunicarselo a la enfermera que le
atienda.

La duracién de la misma es de aproximadamente una hora. Si el resultado de la
prueba es positivo, debera hacerse una segunda analitica que le programara su
médico. Las condiciones de esta segunda analitica le seran explicadas

oportunamente por su médico.
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