Instruccions per a la realitzacié del Test O’Sullivan

Per a la realitzacié d'aquesta prova cal que tingueu presents les condicions
seguents:

e No cal que estigueu en deju quan es faci la prova.

« Es important que durant el temps que duri la prova estigueu asseguda i en repos.

o El dia de la prova l'infermer/a us donara una beguda amb glucosa, que haureu de
prendre en un temps maxim de 5 minuts.

e Sivomiteu o no podeu acabar-vos la beguda que us donara l'infermer/a, la prova es
donara per conclosa i caldra tornar-la a sol-licitar a la consulta perqué us programin
una nova prova.

e Si esteu prenent algun medicament, |li heu de comunicar a l'infermer/a que us
atengui.

e La prova dura aproximadament una hora. Si el resultat de la prova és positiu, haureu
de fer-vos una segona analisi que us programara el vostre metge/ssa. Les condicions
d'aquesta segona analisi us seran explicades oportunament pel vostre metge o

metgessa.

IP-11 v1/03.10.2025 / Laboratori Analisis Cliniques/ Vigéncia: dos anys posteriors a la data del document



