Instrucciones para la recojida de semen
para estudio de fertilidad

Normas de preparacioén previa

* Es necesario que el paciente guarde abstinencia sexual completa de 2 a 5 dias previa
a la recogida del semen. En esos dias no se tendra ninguna pérdida de semen por coito

0 masturbacion o cualquier otra circunstancia.
* Debe aportar el DNI o Tarjeta Sanitaria para su identificacion.
Procedimiento de recogida

* Antes de recoger el semen, lavese el pene con agua y jabon y aclare con abundante

agua para eliminar los restos de jabon. No se ponga ningun tipo de crema ni lubricante.

* Debe obtener la muestra de semen mediante masturbaciéon manual y directamente en

un frasco estéril facilitado. No se admitira en ningun otro recipiente.

* No sera valida la obtencion del semen mediante el uso de preservativos, coitus
interruptus o cualquier otra forma de estimulacion, ya que influira en los resultados del

analisis.

* Recoja todo el semen. Si se perdieran algunas gotas o se derramase, se debera

indicar al entregar la muestra.

» Es fundamental que siga las instrucciones para garantizar la integridad de la muestra

y obtener resultados precisos.

IMPORTANTE:
Concreten el dia de entrega de la muestra llamando al 93 464 84 44, de 9 a 14 h.
Entreguen la muestra junto con la correspondiente solicitud médica en el

laboratorio del Hospital Municipal de Badalona (Via Augusta 9-13, 7er piso).

No se aceptara ninguna muestra mas tarde de las 8:00 horas.
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