Instruccions per a la recollida de semen
per estudi de fertilitat

Normes de preparacio préevia

« Es necessari que el pacient guardi abstinéncia sexual completa de 2 a 5 dies prévia a
la recollida del semen. En aquests dies no es tindra cap pérdua de semen per coit o

masturbacié o qualsevol altra circumstancia.

* Aporti el DNI o Targeta Sanitaria per a la seva identificacio.

Procediment de recollida

» Abans de recollir el semen, renti’'s el penis amb aigua i sabd i esbandeixi’'s amb
abundant aigua per eliminar les restes de sabd. No es posi cap tipus de crema ni

lubricant.

» Ha d'obtenir la mostra de semen mitjangant masturbacié manual i directament en un

flasco estéril facilitat. No s'admetra en cap altre recipient.

» No sera valida la obtencié de semen mitjancant I'is de preservatius, coitus interruptus

o qualsevol altra forma d’estimulacid, ja que influira en els resultats de les analisis.

* Recolliu tot el semen, si es perdessin algunes gotes o s'escampés, s'haura d'indicar

en lliurar la mostra.

« Es fonamental que segueixi les instruccions amb cura per garantir la integritat de la

mostra i obtenir resultats precisos.

IMPORTANT:
Concreteu dia d’entrega de la mostra trucant al 93 464 84 44 de 9 a 14 hores.
Entregueu la mostra amb la sol-licitud médica pertinent en el laboratori de
I’Hospital Municipal de Badalona (Via Augusta 9-13, Badalona (08911), 1r pis).

*No s’acceptara ninguna mostra més tard de les 8-00 hores.
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