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Nou butlletí de la Unitat de 
Salut Laboral
La Unitat de Salut Laboral del Barcelonès 
Nord i el Maresme, publica el seu butlletí 
anual.

Documents institucionals principals
Com a exercici de transparència i coneixement 
destaquem les fonts següents: 

• Prioritats Estratègiques amb l’avaluació de les 
accions de 2023 (tot i que en breu publicarem les 
de 2024).

• Memòria resumida 2023 i ampliada. També 
podeu consultar els resums informatius dels 
Consells Directius Informa, així com dels Consells 

d’Administració. També teniu al vostre abast la presentació 
institucional que podeu fer servir per explicar l’organització dins 
i fora de la mateixa. Tota aquesta informació, la trobareu en 
notícies internes accedint amb usuari i contrasenya de sistema.

Pilar Otermin deixa la gerència per ocupar la 
subdirecció de Catsalut

El 15 de novembre de 2024, Pilar Otermin va deixar 
la gerència per ocupar el càrrec de sotsdirectora del 
Servei Català de la Salut.

Agraïm la seva dedicació i compromís al capdavant 
de BSA, així com les fites assolides sota el seu 
lideratge. Esperem que el nou projecte sigui enriquidor 
professional i personalment i que acumuli tants èxits 
com els obtinguts des de BSA.

Informació corporativa

Comiat del Dr. Joan Manel Pérez Castejón i 
benvinguda al Dr. Xavier Bayona
El Dr. Joan Manel Pérez Castejon va marxar de l’organització 
per ser el cap del Servei de Geriatria de l’Hospital Clínic de 
Barcelona. Volem agrair la seva professionalitat i compromís 
per la seva feina i desitjar-li una nova i plena etapa. Xavier 
Bayona Huguet serà la persona que agafi el seu relleu. S’ha 
incorporarat a BSA ocupant el càrrec de Cap del Departament 
de Docència, Recerca i Innovació. A més, dins de la Direcció 
Assistencial serà responsable de l’adequació de gestió clínica 
de BSA. També li desitgem la millor de les etapes i una bona 
benvinguda a l’organització.

https://www.bsa.cat/uploads/Centres/USL%2035.pdf?_t=1721974353
https://www.bsa.cat/uploads/Centres/USL%2035.pdf?_t=1721974353
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/qui-som-pla-estrategic
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Corporatius_recursos/Plans%20Estrat%C3%A8gics/BSA%20PE%20avaluacio%CC%81%202023%20Act%202024.pdf
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/mem%C3%B2ries/BSA%20memo%CC%80ria%202023.pdf
https://www.bsa.cat/uploads/memoria2023/
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El Servei d’Urgències de l’HMB guanyador dels 
XXV Premis IQVIA Hospitals TOP 20

El Servei d’Urgències de l’Hospital 
Municipal de Badalona de BSA guanya 
el Premi TOP20 2024 en la categoria 
d’urgències nivell II en la XXV edició dels 
guardons. La cap del servei, Esther Moreno 
i la cap d’àrea, Verónica Ramón, van 
recollir el premi a Madrid. Més informació a 
la pàgina web de BSA. 

L’HMB també ha estat finalista en la categoria de processos 
quirúrgics dels VI Premis Best Spanish Hospitals Awards (BSH) 
2024.

Un treball defensat pel cap clínic del Servei de 
Geriatria i Cures Pal·liatives, premi al millor pòster 
clínic en el XXVIII congrés de la SEIOMM

El treball “Osteosarcopenia en España. Estudio 
Bonecare”, defensat pel fins ara cap de Servei 
de Geriatria i Cures Pal·liatives de BSA, 
José Manuel Cancio, ha obtingut el premi al 
millor pòster clínic en el XXVIII Congrés de 
la Sociedad Española de Investigación Ósea 
y del Metabolismo Mineral, celebrat del 6 al 

8 de novembre a Oviedo. El pòster és fruit d’un estudi observacional 
transversal descriptiu i analític realitzat durant 2023 a centres de salut 
d’atenció primària de l’Estat, fet des del Grup de l’Aparell Locomotor de 
la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria.

Premiada una comunicació oral en el II 
Congrés Català de Gestió Clínica i Sanitària
La comunicació oral “Comptem amb 
tu, no? Intervenció per millorar la 
compareixença a l’atenció primària 
aplicant eines d’economia del 
comportament”, de l’adjunta a la Direcció 
de Gestió de BSA, Laura González, va 
ser premiada en II Congrés Català de 
Gestió Clínica i Sanitària, celebrat el 
21 i 22 de novembre a Sitges. Diversos 
professionals de BSA van participar en aquest congrés tal i 
com recull aquesta notícia.

Per les víctimes de la recent DANA
El mes d’octubre malauradament vam 
haver de fer arribar el condol i suport a les 
famílies i amics de les persones afectades 
per la DANA. El Departament de Salut 
va facilitar aquesta web de la Generalitat 
valenciana per a professionals sanitaris que 
volien ajudar. 

https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/l-hospital-municipal-de-badalona-guanyador-en-la-categoria-urgencies-dels-xxv-premis-iqvia-hospitals-top-20
https://premiosbsh.benchmarking30.com/
https://premiosbsh.benchmarking30.com/
https://es.slideshare.net/slideshow/poster-osteosarcopenia-en-espana-estudio-bonecare/273238671
https://es.slideshare.net/slideshow/poster-osteosarcopenia-en-espana-estudio-bonecare/273238671
https://es.slideshare.net/slideshow/comunicacio-oral-comptem-amb-tu-no-intervencio-per-millorar-la-compareixenca-a-l-atencio-primaria-aplicant-eines-d-economia-del-comportament/273499645
https://es.slideshare.net/slideshow/comunicacio-oral-comptem-amb-tu-no-intervencio-per-millorar-la-compareixenca-a-l-atencio-primaria-aplicant-eines-d-economia-del-comportament/273499645
https://es.slideshare.net/slideshow/comunicacio-oral-comptem-amb-tu-no-intervencio-per-millorar-la-compareixenca-a-l-atencio-primaria-aplicant-eines-d-economia-del-comportament/273499645
https://es.slideshare.net/slideshow/comunicacio-oral-comptem-amb-tu-no-intervencio-per-millorar-la-compareixenca-a-l-atencio-primaria-aplicant-eines-d-economia-del-comportament/273499645
https://es.slideshare.net/slideshow/comunicacio-oral-comptem-amb-tu-no-intervencio-per-millorar-la-compareixenca-a-l-atencio-primaria-aplicant-eines-d-economia-del-comportament/273499645
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/premiada-una-comunicacio-de-l-adjunta-a-la-direccio-de-gestio-de-badalona-serveis-assistencials-laura-gonzalez-en-el-ii-congres-catala-de-gestio-clinica-i-sanitaria
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Informació laboral

Els professionals han parlat: resultats de l’enquesta 
OPINA

El creixement de la participació 
-assolint el 54%- i la millora de 
resultats respecte a l’enquesta anterior 
són algunes de les conclusions de 
l’enquesta voluntària i anònima OPINA 
de compromís professional realitzada 
a BSA entre els mesos de maig i juny 
de 2024. L’enquesta realitzada amb la 

col·laboració d’e-Motiva, consultora especialitzada del sector en aquest 
tipus de projectes, mostra també com BSA se situa en la mitjana del 
sector o, fins i tot, millorem en alguns aspectes. Aquests resultats també 
permeten -amb dades mesurables- identificar entorns de treball amb 
marge de millora, objectiu del Pla d’acció Avancem amb Tu.

Increment del 2% de la nòmina del 
mes de juliol
En la nòmina del mes de juliol s’ha fet 
efectiu l’increment retributiu del +2% fixe 
i consolidable establert pel III Conveni 
Col·lectiu de Treball de la Sanitat 
Concertada 2021-2024, corresponent  
al mes de juliol. La retroactivitat de 
l’esmentat 2% del mesos de gener a juny 
de 2024 s’ha fet efectiu a la nòmina del mes de 
setembre de 2024.

Ajudes a la Formació
A la primera convocatòria de la Comissió d’Ajudes a la Formació 
s’han aprovat 10 ajudes per a la realització de Màster, Postgrau i 

formació continuada i 4 ajudes a despeses i 
allotjament per a la assistència i presentació 
de comunicacions oral a congressos de rang 
nacional. 

El que no canvia és el pla de formació 
bianual composat per múltiples accions. Una 
destacada d’aquest any ha estat la formació 
d’Humanització de Cures - TrajeMax a l’HMB, 
tal i com podeu veure en aquest vídeo.

Campanyes de sensibilització
A l’apartat intern (Intranet – Informació laboral – Campanyes de 
sensibilització) trobareu material realitzat pel Consorci de Salut i 
d’Atenció Social de Catalunya, per informar de temes com quan 
es poden emprar les dades de salut amb finalitats de recerca, 
quan s’utilitzen les dades personals 
pseudonimitzades, i molt més.

https://www.youtube.com/watch?v=4GWpsx4iTLU


	 5

Número 2
Juliol - desembre 

Instal·lacions, equipaments i eines

Continua el Procés de TransFORMAció Digital
Des del mes de juliol s’ha iniciat el canvi de la 
plataforma de videoconferència (de Webex a 
Microsoft Teams).També hi ha la previsió de canviar 
l’actual eina de correu (Zimbra) a la plataforma 
Outlook, l’adopció de la plataforma Teams també 
com a eina de col·laboració interna, i l’adopció de 
la suite Office com a eina ofimàtica corporativa. A 

l’apartat intern (Intranet – Procés de Transformació Digital – Ciberseguretat) 
trobareu també consells de ciberseguretat, incloses les recomanacions de 
l’Agència de Ciberseguretat de Catalunya.

Millorem l’entorn i l’experiència de pacient
Dins la prioritat estratègica de responsabilitat i compromís amb l’entorn, 

continuem millorant per oferir més confort i experiència 
de pacient als usuaris i familiars, en aquest cas al 
Centre Sociosanitari El Carme. Des del mes de juliol, 
la zona de cafè de la Planta 2 del centre ha estat 
completament renovada amb nou mobiliari, disposició 
i pintura.

Nova eina de ticketing per realitzar incidències web
La nova eina interna per realitzar incidències al servei de Tecnologies 
de la Informació a partir de l’estiu funciona a ple rendiment. Podeu 
veure la sessió online i consultar el manual GLPI o contactar amb 
informatica@bsa.cat. 

UptoDate, una eina de suport a les decissions 
clíniques
UptoDate, és un sistema de suport a les decisions 
clíniques basat en l’evidència i associat a millors 
resultats de salut i menys errors assistencials del 
que disposa BSA. Actualment, trobareu l’enllaç 
als apartats interns de Docència i Les Meves Utilitats de la intranet. 
Podeu consultar la guia d’ús i el document descriptiu de les seves 
funcionalitats. 

Finalitza el procés de renovació dels ordinadors a l’HMB
Finalitza el procés de renovació dels ordinadors de l’Hospital Municipal. 
Prèviament s’ha dut a terme la migració dels ordinadors del Centre 
d’Especialitats Sant Anastasi i dels centres de salut mental. Les noves estacions 
de treball ofereixen millors prestacions.

Comitès i comissions

La secretària del Comitè d’Ètica Assistencial 
de BSA, la Estefania Balbás, vocal de la nova 
junta directiva de la Societat Catalana de 
Bioètica
Estefania Balbás, treballadora social del Servei de 
Rehabilitació Comunitària Badalona i secretària del Comitè 
d’Ètica Assistencial (CEA) de BSA, ha estat nomenada vocal 
de la junta directiva de la Societat Catalana de Bioètica (SCB), 
càrrec que ocuparà durant quatre anys.

https://www.youtube.com/watch?v=_X2-K_fOmeY
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Manual_GLPI.pdf?_t=1719477068
mailto:informatica%40bsa.cat?subject=
https://www.uptodate.com/contents/search
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/UpToDate%20Anywhere%20Registration%20Guide%20-%20Spanish%20NEW.PDF
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Funcionalitats%20UptoDate.pdf
https://webs.academia.cat/societats/bioetica/?p=page/html/junta
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Novetats dels diferents àmbits
El Centre Sociosanitari El Carme, escenari de 
la fase final del projecte de robòtica SAFE-LY

La Unitat d’Ortogeriatria del centre 
d’Atenció Intermèdia de BSA ha estat 
l’escenari de la fase final de prova 
del projecte de robòtica sanitària 
SAFE-LY vinculat al camp de la 
seguretat del pacient en la detecció 
de riscos de caigudes i emergències 
en la cura d’adults majors. El test 
s’ha centrat en l’avaluació de la 

funcionalitat i usabilitat del robot TIAGo de PAL Robotics 
per part dels professionals de l’equip d’infermeria del Centre 
Sociosanitari El Carme. Tota la informació la trobareu en la 
pàgina web de BSA.

BSA participa a l’estudi sobre coordinació i integració 
assistencial del Sistema Sanitari Català publicat a la 
revista BCM
El treball “Has cross-level clinical coordination 
changed in the context of the pandemic? publicat a 
la revista BMC Health Services Research  compara 
dades de coordinació i d’integració assistencial del 
Sistema Sanitari Català anteriors i posteriors a la 
COVID-19 (2017 i 2022). BSA – dins els projectes 
COORDENA-CAT i COORDENA-TICs- hi ha 
participat. L’anàlisi comparatiu entre 2017 i 2022 que apunta al foment de 
la coordinació entre atenció primària i hospitalària al sistema sanitari es pot 
consultar a l’enllaç.

APTITUDE 2024-2027
Badalona és una de les ciutats que 
continuen formant part del projecte 
APTITUDE que inicia la seva 2a etapa. 
Es tracta d’un projecte europeu de 
cooperació on hi participen el Centre 
hospitalier universitaire de Toulouse, 
Navarra Biomed, Fundació Salut i 
Envelliment (UAB), Universitat de Vic 
i Servei Català de la Salut, incloent 
diferents proveïdors de salut com és 

el cas de BSA. En aquesta fase es contempla la 
possibilitat d’incorporar eines digitals per avaluar 
la capacitat intrínseca, detectar persones de risc i 
desenvolupar una intervenció multi component amb 
implicació dels actius comunitaris. Més informació

Quatre nous centres de BSA, reconeguts pel compromís 
amb la lluita contra l’estigma en salut mental
Els centres de salut mental infantil i juvenil Badalona 1 i Creu Verda, el Servei 
de Rehabilitació Comunitària Badalona i l’Hospital de Dia de Salut Mental 
d’Adults han obtingut el distintiu “Compromís 
antiestigma”, un segell que atorga l’entitat 
Obertament per destacar i donar visibilitat als 
esforços “per abordar l’estigma en salut mental, 
subratllant el compromís i la dedicació dels 
serveis involucrats”. Se sumen als centres de 
salut mental d’adults Badalona 1 i 2, dels primers 
serveis d’arreu de Catalunya a aconseguir el 
segell l’any passat. Trobareu informació ampliada 
en aquesta notícia de la nostra web.

https://bit.ly/3A1uMmT
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/el-centre-sociosanitari-el-carme-escenari-de-la-fase-final-del-projecte-de-robotica-safe-ly
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39164709/
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/represa-de-les-reunions-de-coordinacio-d-aptitude
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/quatre-nous-centres-de-bsa-reconeguts-per-obertament-pel-compromis-amb-la-lluita-contra-l-estigma-en-salut-mental
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Nous concursos de BSA APPediatria!
L’APPediatria celebra un nou aniversari 
promocionant la aplicació oferint 
contingut visual i avisos preventius, 
gràcies a l’equip de pediatres i 
infermeres pediàtriques.

Consolidació de la realitat virtual amb finalitat assistencial i 
formativa
La realitat virtual per al tractament de fòbies des de Salut Mental, com alternativa 
a la sedació farmacològica en procediments quirúrgics, el projecte REVIVEME, el 
Programa psicoeducatiu per a persones amb dolor crònic a l’Atenció primària. el 
complement terapèutic per afavorir l’estimulació cognitiva del pacients a l’Hospital de 
Dia del CSSC o el programa BENESTAR per als professionals de BSA són exemples 
de l’ús de la realitat virtual amb finalistats assistencials. També ho és AUTIS+, el 
programa de realitat virtual per a infants amb TEA, que aquest 2024 ha estat finalista 
dels ‘Premis CSC Impulsa’. Tots aquests projectes, així com els de finalitat formativa 
els descobrireu en la pàgina web.

L’Hospital de Dia de Salut Mental d’Adults de BSA 
incorpora la teràpia amb gossos
Aquesta iniciativa desplegada el mes de novembre a l’Hospital de 
Dia de Salut Mental d’Adults en benefici dels seus pacients, s’hi 
suma a la ja existent des del mes d’abril al Centre Sociosanitari El 
Carme per augmentar la qualitat de vida de les persones participants. 
Podeu consultar la notícia de la pàgina web.

BSA present al Dossier Corresponsables 20 aniversario 
del Pacto Mundial de la ONU España
“El aprendizaje continuado y asesoramiento que nos ha ofrecido la Red 
Española de Pacto Mundial a lo largo de estos años ha sido de gran ayuda 
e inspiración para llevar a cabo nuevas acciones”. Aquesta és una de les 
cites que es desprèn de l’entrevista a Elisabet Asensio, Coordinadora de 
Sostenibilidad de BSA, i que forma part del dossier “Corresponsables: 20 
aniversario del Pacto Mundial de la ONU España”. Podeu llegir tota l’entrevista 
en aquest enllaç.

Una imatge val més que 1000 paraules
Durant el mes d’octubre, molts espais dels diferents centres de 
l’organització se van convertir en escenari fotogràfic. L’objectiu: 
renovar l’arxiu audiovisual de BSA, destacant la professionalitat del 
personal, així com activitats, projectes, serveis. etc. noticiables, i alhora, 
transmetent els valors de BSA com l’orientació a les persones, la 
proximitat, el treball en xarxa, o la professionalitat, entre altres. Gràcies 
per la gran col·laboració!

Campanya “Pastilles, només les necessàries”
El Departament de Salut lidera la campanya “Pastilles, 
només les necessàries” que trobareu a l’apartat intern 
divulgatiu “Posa’t al dia en Qualitat i Seguretat del 
Pacient”. Els consells sobre “Protectors gàstrics”: 
quan són realment necessaris?” són les darreres 
recomanacions que trobareu també a l’apartat intern 
“Posa’t al dia en Farmàcia”.

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.coibapps.appediatria&hl=ca
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/autis-el-programa-de-realitat-virtual-per-a-infants-amb-tea-finalista-dels-premis-csc-impulsa-2024
http://\\nasbck1.bsa.es\administracion\comunicacion\_COMUNICACIO\PLANS DE COMUNICACIÓ INDIVIDUALS\_2025\_Connectats2 - Revista semestral\bsa.cat\ca\r+d+i\rdi_projecte\realitat-virtual-amb-finalitat-terapeutica-o-docent.
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/l-hospital-de-dia-de-salut-mental-d-adults-de-bsa-incorpora-la-terapia-amb-gossos
https://www.corresponsables.com/entrevistas/elisabet-asensio-coordinadora-sostenibilidad-bsa?inf_contact_key=1652e233a4068c73ded6728050fb1dcf0085e7fa1073346135092e6be01f4084
https://canalsalut.gencat.cat/ca/actualitat/campanyes/pastilles-nomes-les-necessaries/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/actualitat/campanyes/pastilles-nomes-les-necessaries/
https://www.bsa.cat/ca/posa-t-al-dia-en-qualitat-i-seguretat-del-pacient
https://www.bsa.cat/ca/posa-t-al-dia-en-qualitat-i-seguretat-del-pacient
https://medicaments.gencat.cat/ca/detalls/Article/protector-gastric
https://medicaments.gencat.cat/ca/detalls/Article/protector-gastric
https://www.bsa.cat/ca/posa-t-al-dia-en-farmacia
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L’HMB és de nou seu del FILMETS Badalona Film 
Festival on també es presenta “BSA OLÍMPICS”
BSA es converteix per quart any consecutiu en seu oficial no competitiva 
del Filmets Badalona Film Festival. A més, el curt Olímpics protagonitzat 

íntegrament per professionals i usuaris de BSA 
s’ha projectat a la sessió Badalona en Curt al 
Teatre El Círcol de Badalona. El vídeo utilitza 
l’analogia esportiva per mostrar el compromís, 
exigència i esperit de superació del motor de 
l’organització: vosaltres.

Recollides 65 donacions de sang 
durant la marató d’ahir a l’Hospital 
Municipal de Badalona
Un total de 73 persones van participar a 
la marató de donació de sang celebrada 
al novembre a l’Hospital Municipal pel 
Banc de Sang i Teixits. Trobareu més 
informació sobre el tema en aquesta 
notícia de la nostra web.

És moment de votar el projecte Teaming 2025-2026
El Casal d’Estudi projecte educatiu Escola Educació 
Especial Can Barriga de Badalona és el projecte guanyador 
del teaming 2025-26.

I si no formeu part del Teaming, us recordem que comprèn 
l’aportació voluntària d’1 € mensual de la nòmina tal i 
com podeu veure en aquest vídeo informatiu. Us animem 
a participar en aquesta iniciativa solidària. Només heu 
d’omplir el formulari adjunt.

D’altra banda, la Comissió de Voluntariat s’ha constituït novament, ja 
que la majoria de les persones que en formaven part han finalitzat la 
seva relació laboral per jubilació, així que si teniu interès a integrar-vos 
en aquest grup de treball ens ho podeu comunicar a l’adreça electrònica 
de cooperacio@bsa.cat.

Resultat del sorteig de l’enquesta sobre l’ús 
del cotxe compartit
La Comissió de Medi Ambient ha sortejat els dos 
cascos plegables per anar en bicicleta, per fomentar 
els hàbits saludables i la mobilitat sostenible. El 
sorteig, s’ha fet entre les persones que van respondre 
l’enquesta per a valorar la possibilitat de compartir cotxe 
en el desplaçament des del seu domicili als centres de 
l’organització. Les persones guanyadores són Nerea 
Madicú Gándara i Maria Rosa Caballero Fernández.

GUANYA LA PARTIDA: Vacuna’t 
contra la grip i la COVID-19
Norah Morral, Eylen Génessis Arteaga 
i Marta Piró han estat les primeres 
guanyadores del sorteig de la campanya 
de vacunació contra la grip i la COVID-19 
que han recollit el seu premi, un joc “Virus”. 
Totes tres formen part de l’atenció primària, 
que amb 103 persones vacunades ha estat 
l’àmbit que ha assolit el major percentatge 
de vacunació de l’organització (un 28,61%).

https://www.youtube.com/watch?v=p18ZvFQAc00
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/recollides-65-donacions-de-sang-a-la-marato-d-ahir-a-l-hospital-municipal-de-badalona
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/recollides-65-donacions-de-sang-a-la-marato-d-ahir-a-l-hospital-municipal-de-badalona
https://www.youtube.com/watch?v=PuxFZIeAoiU
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/RSC/2023/Formulari%20Teaming%20BSA.pdf
mailto:cooperacio%40bsa.cat?subject=
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges Noticies Internes/2024/ResultatsfinalsVacunaci%C3%B3grip_16des24.jpg
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges Noticies Internes/2024/ResultatsfinalsVacunaci%C3%B3grip_16des24.jpg
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Imatges i resultat de la clausura del 2n itinerari 
administratiu
L’acte de clausura de la segona edició de l’itinerari formatiu 
administratiu 2022-2024, s’ha celebrat al mes d’octubre amb la 
presentació dels projectes finals de les 11 professionals, resultant 
com a millor presentació “Identifica’t” de Noélia Gómez i, “BSA APP 
Atenció Primària” de Veronica Lasaosa i Vanesa Orihuela. Imatges 
al Canal Flickr

III Jornada de Recerca de BSA
El Dr. Manuel Armayones Ruiz, expert en investigació aplicada a la 
promoció de la salut i estils de vida saludables a través de noves 
tecnologies, ha inaugurat la III Jornada de Recerca de BSA, al mes 
d’octubre de 2024. Les més de 20 presentacions s’han agrupat en tres 
blocs (estudis observacionals; publicacions pòsters; innovació: aplicació 
de noves tecnologies en l’àmbit de la salut). Els guanyadors, amb un 
premi de 1.000 € per destinar a Recerca, han estat:

- Teràpia transdiagnòstica basada en la identitat per joves amb ansietat i 
depressió d’Irene Álvarez

- Exploració de la identitat mitjançant el collage artístic en grups 
terapèutics de Víctor Lamor

- També s’han presentat les novetats d’Innovació així com iniciatives 
de salut i intel·ligència artificial. Des d’un auditori virtual s’ha mostrat 
l’aplicació de la realitat virtual a BSA amb finalitats assistencials, 
formatives i de benestar. Finalment s’ha apropat una innovació de 
procés concreta sobre disfàgia.

Enhorabona als premiats, als participants per l’alt nivell i a tothom qui ho 
ha fet possible. Fotografies de la jornada

L’HMB acull la sessió del Club del Maluc
L’Hospital Municipal de Badalona ha estat l’escenari, el 27 de setembre, de 
la sessió del Club del Maluc de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica 
i Traumatologia, organitzada pel Servei de COT de l’Hospital. S’ha comptat 
també amb la participació de professionals de l’Hospital de Sant Boi i 
l’Hospital Josep Trueta. 

II Jornada de Docència i comiat de la promoció de 
residents 2020-2024
Ricard Crusat Vitoria, Kattalin Rodriguez Arriaran, Christian Luís Di 
Paolo, Cathaysa Haridian Cabrera Estévez i Martina Frasnedi han 
estat els residents de Medicina Familiar i Comunitària protagonistes 
de la II Jornada de Docència 2024 de BSA, celebrada al setembre 
per finalitzar la residència i presentar els seus treballs de recerca de 
la promoció 2020-2024. Podeu consultar una selecció de les imatges 
al Canal Flikr de BSA.

Recordem que la I Jornada de Docència es va celebrar el 13 de maig 
de 2024. Aquest àlbum del nostre canal de Flickr ofereix un recull 
d’imatges de l’acte on es va acomiadar les residents d’Infermeria 
Familiar i Comunitària.

Agenda institucional

 “La poètica de la imatge”, nova mostra de l’Escola 
d’Art Pau Gargallo al Passadís d’Art del CSSC
L’espai d’exposicions del Centre Sociosanitari El Carme, el Passadís Art, 
acull la mostra “La poètica de la imatge”, una selecció d’onze projectes 
fotogràfics d’alumnat de l’Escola d’Art Pau Gargallo. La mostra s’emmarca 
en l’assignatura  fotografia del primer curs del Cicle Superior de Còmic 
de l’escola badalonina. Trobareu més informació sobre el tema a aquesta 
notícia de la nostra web.

https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges Noticies Internes/2024/Acte Cloenda_Itinerari Administratiu_Edici%C3%B3 2.pdf
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges Noticies Internes/2024/Acte Cloenda_Itinerari Administratiu_Edici%C3%B3 2.pdf
https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/albums/72177720321297435
https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/albums/72177720321297435
https://x.com/hashtag/Innovaci%C3%B3?src=hashtag_click
https://x.com/hashtag/salut?src=hashtag_click
https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/albums/72177720321557068
https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/albums/72177720320407793/
https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/albums/72177720316914827/
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/la-poetica-de-la-imatge-nova-mostra-de-l-escola-d-art-pau-gargallo-al-passadis-d-art-del-centre-sociosanitari-el-carme
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/la-poetica-de-la-imatge-nova-mostra-de-l-escola-d-art-pau-gargallo-al-passadis-d-art-del-centre-sociosanitari-el-carme
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Més Club de lectura de Bioètica 
La novel·la Mater, de Martí Domínguez, ha 
protagonitzat la sessió de setembre del Club de 
lectura de Bioètica de BSA. Les sessions del club 
són obertes a tots els professionals de BSA que 
hi vulguin participar. Per assistir-hi només heu 
d’enviar un correu electrònic a clubdelectura@
bsa.cat. També podeu anar-hi si no heu llegit el 
llibre però voleu conèixer de primera mà com 
funciona el club. Aprofitem per recordar-vos el 
calendari 2025 del club.

“Quan et toca a tu” tanca el cicle de conferències 
INSPIRA de BSA escoltant l’experiència de pacient 
en 1ª persona

El 13 de novembre ha acabat el cicle de 
conferències INSPIRA adreçades als i les 
professionals de BSA. INSPIRA és un itinerari 
formatiu per fer una pausa en el ritme habitual per 
escoltar, pensar, sentir, compartir reflexions que 
proporcionin inspiració per la vida professional. Des 
del mes de març fins a novembre, han estat 7 les 
sessions en format presencial i en línia, de les quals 
han pogut gaudir un centenar de professionals en 

cada una de les set sessions. Imatges disponibles

La Marató de 3Cat
El diumenge, 15 de desembre, s’ha celebrat La Marató de 
3Cat, a ple pulmó per les malalties respiratòries, arribant 
als 6.434.613 € recaptats. BSA, com cada any, destina la 
recaptació solidària fruit de la participació als Bcn Salut 
Games, que aquest any ha estat de 650 euros. 

Al setembre tornen les sessions clíniques de 
Medicina interna
Amb la sessió “Programa interdisciplinari d’adequació de la prescripció 
en pacients fràgils amb multimorbiditat a BSA”, a càrrec de la 
farmacèutica Núria Solé, s’han reprès, després de la pausa estival, les 
sessions clíniques de Medicina interna que se celebren cada divendres 
a la sala d’actes de l’Hospital Municipal. Arrenca d’aquesta manera un 
nou cicle de sessions, en el qual es vol donar un protagonisme especial 
a les impartides per professionals de BSA. Recordeu que a l’apartat 
Sessions clíniques de la intranet trobareu informació de les sessions de 
Medicina Interna i d’altres serveis i línies d’atenció.

https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges Noticies Internes/2024/CLB_Setembre2024.jpg
mailto:clubdelectura%40bsa.cat?subject=
mailto:clubdelectura%40bsa.cat?subject=
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges%20Noticies%20Internes/2024/2025%20Programa%20Club%20de%20lectura%20Bioe%CC%80tica%20BSA.pdf
https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/albums/72177720315450940
https://www.bsa.cat/ca/sessions-cliniques-1
https://www.bsa.cat/ca/sessions-cliniques
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Prevenció i promoció de la salut en imatges

V Jornada de Gent Gran de 
Badalona i Camí de Salut

Dia Mundial de l’Alimentació

L’Espai Betúlia de Badalona acull 
la jornada formativa ‘Fem visible 
l’invisible’ sobre els tractaments 
oncològics on hi participa BSA

Dia Mundial de l’Osteoporosi

Dia Mundial de Conscienciació sobre 
les Benzodiazepines

Dia Internacional del personal TCAI 

https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/aquest-dimecres-31-de-maig-taules-informatives-amb-mot-1
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/gran-acollida-amb-800-inscripcions-de-la-12a-caminada-popular-badalona-runnig-fem-salut
https://twitter.com/BSABadalona/status/1783043197142446468
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/bsa-participa-en-la-festa-del-badiu
https://www.bsa.cat/ca/espai-de-salut/agenda-activitats
https://twitter.com/BSABadalona/status/1783043197142446468
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/fem-visible-l-invisible
https://x.com/BSABadalona/status/1849444712660308251
https://x.com/BSABadalona/status/1812744046554566964
https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/albums/72177720320576095
https://www.bsa.cat/ca/consells-alimentacio-saludable-bsactivament
https://x.com/BSABadalona/status/1811397315409666475
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Dia Mundial de la Seguretat 
del Pacient 

Dia Mundial de Radiologia 

Dia Mundial del Farmacèutic 

Dia Europeu per a l’Ús Prudent 
dels Antibiòtics

Dia Mundial contra el dolor

Dia Mundial de les Cures Pal·liatives

https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/aquest-dimecres-31-de-maig-taules-informatives-amb-mot-1
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/gran-acollida-amb-800-inscripcions-de-la-12a-caminada-popular-badalona-runnig-fem-salut
https://twitter.com/BSABadalona/status/1783043197142446468
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/bsa-participa-en-la-festa-del-badiu
https://www.bsa.cat/ca/espai-de-salut/agenda-activitats
https://twitter.com/BSABadalona/status/1783043197142446468
https://x.com/BSABadalona/status/1835936865871900989
https://x.com/BSABadalona/status/1838835960726921391
https://x.com/BSABadalona/status/1854799887528792349
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/qualitat%20i%20seguretat%20pacient/image006.jpg
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges%20Noticies%20Internes/2024/P%C3%ADndola%20Fosfomicina%2018nov24.pdf
https://x.com/BSABadalona/status/1844634156837298617
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La salut mental, fonaMENTAL

Dia Internacional del 
Voluntariat 

Dia internacional del Treball Social 
Sanitari

Dia del Tècnic Superior en Laboratori 
Clínic i Biomèdic

https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/aquest-dimecres-31-de-maig-taules-informatives-amb-mot-1
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/gran-acollida-amb-800-inscripcions-de-la-12a-caminada-popular-badalona-runnig-fem-salut
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/bsa-participa-en-la-festa-del-badiu
https://www.bsa.cat/ca/espai-de-salut/agenda-activitats
https://x.com/BSABadalona/status/1841755910680588461
https://x.com/BSABadalona/status/1843909386227401017
https://www.bsa.cat/ca/qui-som/noticia/la-salut-mental-fonamental
https://x.com/BSABadalona/status/1864609415929778277
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#TotsFemBSA

Concurs de decoració
Podeu veure les imatges dels participants 
al nostre Canal Flickr. El premi ha 
anat fins al Servei d’Atenció Integral a 
Domicili (SAID). Gràcies al gran nivell 
d’aquest any i a la implicació de tots els 
participants que complint amb les bases  
han fet de BSA un espai nadalenc.

Continua la tradició: Brindis de Nadal i espai de 
felicitacions
Aquest any, s’han celebrat brindis 
festius als diferentes centres com 
abans de la pandèmia. També s’ha 
obert l’espai de felicitacions internes 
encapçalat per la Nadala corporativa 
confeccionada amb una selecció de 
fotografies realitzades als diferentes 
centres de l’organització.

Màgia, música i dolç, la millor combinació per 
començar 2025
El 2 de gener de 2025 el Centre Sociosanitari El Carme ha rebut 
a les nostres patgesses d’Orient que han recollit les cartes per als 
Reis d’Orient dels usuaris, professionals i familiars. Xocolatada, 
música i alegria formen la resta de components de l’acte 
organitzat amb la col·laboració de Pianos Vius i la coral De Tot 
Cor. Imatges màgiques.

Acte de reconeixement professional 
més eurovisiu que mai
A la banda institucional i l’actuació del grup d’actes 
s’hi van sumar tots aquests moments de l’Acte de 
reconeixement professional per excel·lència:

•	 Projectes destacats 2024 que van rebre el seu 
homenatge i detall eurovisiu.

•	 Concurs musical amb la participació de Teràpia 
Ocupacional del CSSC, Hospital de dia del CSSC i 
UAC Atenció Primària, que es va fer amb el premi. 
El cantant Edu Esteve va dedicar unes boniques 
paraules i animar als participants.

•	 Premi a la millor decoració, que es va anar fins al Servei d’Atenció 
Integral a Domicili (SAID)

•	 Sorteig entre els assistents que va guanyar Núria Tello que també va 
rebre el premi de fidelització.

•	 Homenatge a les persones que han fet 25 anys a l’organització i que 
s’han jubilat, i que podeu veure a l’àlbum d’imatges.

Podeu gaudir del vídeo resum i les imatges.

https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/albums/72177720322689077
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges Noticies Internes/2024/concurs decoraci%C3%B3 nadal 2024.pdf
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges Noticies Internes/2024/BON NADAL BSA 2024.jpg
https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/albums/72177720322916961
https://youtu.be/v5Lw3P7g6FA
https://youtu.be/0xWWQFl_Z6M
https://youtu.be/0xWWQFl_Z6M
https://youtu.be/K-KOP7sfwM4
https://youtu.be/YYu59L9MaOQ
https://youtu.be/B18GB3kPnIo
https://youtu.be/sgJN4SahquY
https://flic.kr/s/aHBqjBVHEt
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BSActivament

Augmenta l’oferta d’activitats i consells de 
BSActivament 
El ventall d’iniciatives del programa d’hàbits saludables ha crescut amb el 
pas del temps afavorint l’activitat física, l’alimentació saludable, el descans, 

la gestió emocional i la prevenció d’hàbits tòxics. 
Recordeu que podeu fer arribar els vostres 
suggeriments al correu electrònic activament@
bsa.cat per adaptar l’oferta a la demanda sempre 
que sigui possible. També han crescut els consells 
en format infografia i ara també vídeo. Podeu 
consultar imatges d’algunes activitats i el vídeo 
informatiu del programa.

#JoSocBSA 
Reconeixement professional

Jornades i congressos

Entrevistes mensuals VITALS

Mitjans de comunicació

Infografies Moments

Ja tenim guanyadora del Concurs de BSActivament
Nérea Pérez ha estat la persona guanyadora de la targeta regal Decathlon 
valorada en 200 euros. Les bases del sorteig del programa BSActivament, 
han estat: haver participat en alguna activitat del 2024 i respondre 
l’enquesta de satisfacció fins el 19 de desembre. Vídeo sorteig.

Nadal saludable
BSActivament ens facilita recomanacions per gaudir de les 
festes amb molta salut i començar 2025 de la forma més 
saludable. Atents a la ptogramació! Sempre disponible a  
Accés treballadors de la web ->JosocBSA ->BSActivament.

Connectats

Feu-vos subscriptors del butlletí electrònic anual i/o consulteu 
els anteriors.

Consolideu l’hàbit de consultar Notícies Internes i el correu 
electrònic corporatiu.

Feu-vos seguidors de les xarxes socials de l’organització, 
especialment de X i LinkedIN on concentrem les notícies 
d’actualitat.

I si voleu tenir encara més informació de BSA, 
us oferim:

mailto:activament%40bsa.cat?subject=
mailto:activament%40bsa.cat?subject=
https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/albums/72177720317634778/
https://www.youtube.com/watch?v=Qr8qTv3F1ZM&feature=youtu.be
https://www.bsa.cat/ca/els-nostres-professionals-en-jornades
https://www.bsa.cat/ca/josocbsa/vitals-2024
https://www.bsa.cat/ca/espai-de-salut/els-nostres-professionals-als-mitjans-2024
https://www.bsa.cat/ca/josocbsa/moments-24
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges Noticies Internes/2024/12desitjosBSActivament.jpg
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Imatges Noticies Internes/2024/12desitjosBSActivament.jpg
https://www.bsa.cat/ca/espai-de-salut/bsa-info-noticies-destacades
https://www.bsa.cat/ca/espai-de-salut/bsalut
https://twitter.com/BSABadalona
https://www.linkedin.com/company/badalona-serveis-assistencials/

