
Març 2025

activament@bsa.cat

Taller de cuina saludable
Taller teóric-pràctic en el que us 

donarem eines per aconseguir uns 
hàbits alimentaris equilibrats

Elaborarem un menú 
saludable que ha dissenyat 
GHOT i les nutricionistes de 

BSA
Guanyaràs salut ...   

.....i una bona gana  en aquesta 
experiència divertida i educativa  

29 de març
De 10:00 a 14:00 hores

C/ Santa Maria, 64, 08911
Badalona

Escola d'hosteleria i turisme 
de Badalona.

Quan ? On? Més informació

Activitat adreçada als i les professionals de BSA
Reserva la teva plaça mitjançant el correu electrònic

Si vols conèixer tots els detalls, fes click aquí 
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https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/BSA%20ACTIVAMENT/20250317_DOC%20PUBLICITARI.pdf

