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activament@bsa.catActivitat adreçada als i les professionals de BSA
Reserva la teva plaça mitjançant el correu electrònic

La marxa nòrdica és un pas endavant cap a una vida 
més sana i plena d'energia  

Avui dilluns és un bon dia per sumar noves 
rutines saludables, als nostres hàbits.

Som-hi?

Si us animeu podeu fer la vostra reserva, enviant un e-mail 
a activament@bsa.cat

Darreres places lliures
Inscripcions 
obertes fins: 
26/09/2025


