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1. EDUCADORA DIABETOLÒGICA
En aquesta fitxa es detalla com derivar per part del/ la infermer/a familiar i comunitària , des
de l’Atenció Primària a la Unitat d´Endocrinologia: educació diabetològica 

Objectius de la educadora :

-Autogestió i Autocontrol :Capacitar al pacient perquè prengui decisions diàries informades
sobre  el  maneig  de  la  seva  diabetis  i  que  la  infermera  d´atenció  primària  pugui  fer  el
seguiment actiu del pacient amb diabetis tipus2.

-Educació respecte el monitor continu de glucosa i ajust del tractament farmacològic

-Individualització:Adaptar l'educació a les necessitats, edat, estil de vida i cultura de cada
persona.

Derivació  des d’AP a Endocrinologia: educació diabetològica

- La derivació : Interconsulta no presencial es farà desde l´apartat d´ordres clíniques del 
Programa Ecap. Especificant:

Interconsulta: Infermeria Endocrina🔵
Origen: Infermeria d’Atenció Primària BSA
Servei Destí IS3: Endocrinologia (codi ECAP: 10104)
Especialitat Destí: Infermeria medicoquirúrgica (codi ECAP: 11404)
Professionals Receptors: Infermeria d’endocrinologia de l’HMB
Tipus de consulta: No presencial
Canal: IS3

Cal especificar a la informació sanitària tot allò rellevant del seguiment del pacient i la 
consulta actual:

- Edat, evolució de la malaltia i complicacions micro i macrovasculars.

- Control metabòlic: última analítica

- Tractament actual

- Motiu de la interconsulta
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1. COM REALITZAR LA INTERCONSULTA SENSE PACIENT

2. DERIVACIÓ DESDE ECAP INTERCONSULTA NO PRESENCIAL

Si al fer la derivació es clica visto al recordatori, quan el professional la respongui 
apareixerà un recordatori a Ecap.
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3. RESPOSTA DE LA INTERCONSULTA NO PRESENCIAL

El/la infermer/a de la Unitat d´Endocrinologia  donarà resposta en 7 dies laborables.

L´/la infermer/a d´Atenció primària pot trobar la resposta a la Història clínica compartida de 
Catalunya (HC3) a l´apartat del curs clínic.


