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Us informem d’un esdeveniment organitzat per
Biblioteques de Barcelona en el qual participara el
neurocirurgia i escriptor Henry Marsh, autor dels llibres
“Sobretot no facis mal” i “Al final, asuntos de vida o
muerte” entre d’altres.

Es dura a terme el 18 d’abril a les 18:30, a la Biblioteca
Jaume Fuster (Placa Lesseps, num. 20).

CLUB DE LECTURA DE BADALONA SERVEIS ASSISTENCIALS

El club de lectura de Badalona Serveis Assistencials forma part del projecte “Llegir Abans
de Curar” des del seu inici a I'any 2019. Els seus conductors son I’Ana Fenollosa,
farmaceutica de ’'Hospital Municipal de Badalona i secretaria del CEA de Badalona Serveis
Assistencials, i en Jaume Oriol, metge i membre del Comité d’Etica Assistencial.

www.llegirabansdecurar.com



https://llegirabansdecurar.cat/

LLEGIR ABANS DE CURAR
NEWSLETTER

FEBRER DEL 2024

ENTREVISTA ALS CONDUCTORS

1) Quina ha sigut la lectura que més ha agradat aquest ultim curs?

Potser “Distocia” de Pilar Codony. Amb la seva lectura acompanyem a la dona protagonista amb
els seus dubtes i contradiccions a ’hora de decidir la seva actitud davant d’'un embaras no
desitjat. Amplia el camp de discussio bioetica amb el tractament que reben els animals que
supera el de simples comparses d’'una paisatge rural o d’objecte d’explotacid.

2) Quin llibre recomanaries com a lectura essencial per als altres clubs de lectura?

A banda dels “obligats” o classics com “Morfina” de Bulgakov o “La mort d’Ivan Ilich” de Tolstoi,
que s’haurien de llegir i comentar durant la formacié dels professionals dedicats a I’atencio de la
salut, “Una mort molt dolca” de Simone de Beauvoir per com aborda I’envelliment i el final de
vida de la seva mare des de la visio de filla i pensadora; “Mi cuerpo también” de Raquel
Taranillo on explica les vivencies d’'una malaltia greu que pot superar amb una mirada critica i
ben argumentada; també la novel-la grafica “Arrugas” , on amb poques paraules i imatges ens
mostra les mancances i conflictes d’'una persona afectada d’Alzheimer ingressada en una
residencia.

3) Una reflexio que hagi marcat una sessio o als seus membres.
“Tant de bo a l'inici de I’exercici professional m’hagués pogut enriquir amb les converses i
debats que tenim després de les lectures.”

4) Les lectures d’aquest curs.

-“L’illa” - Giani Stuparich

- “Quan deixi de ser jo” - Carme Elias

- “El Dr. Jekyll i Mr. Hyde” - R.L. Stevenson

- “Cares enmig de I’aigua” - Janet Frame

- “L’ultim amor de Baba Dunia” - Alina Bronsky
-“Els dies sense fam” - Delphine de Vigan

- “Elena sabe” - Claudia Pifieiro

-“Mater” - Marti Dominguez

-“La enfermedad y sus metaforas” - Susan Sontag
- “Nueve nombres” - Maria Huertas

5) Voldries fer algun comentari o reflexio?

Qualsevol persona que treballi a I’ambit sanitari pot millorar les seves habilitats i eixamplar la
mirada davant dels problemes que tracta quotidianament llegint els llibres programats i
assistint a les reunions del club. Llegir experiencies alienes, reals o de ficcid, ens permet posar-
nos al lloc de l’altre, entendre els seus sentiments i reaccions davant de problemes i situacions
que nosaltres com a professionals vivim des de I’altra banda de la taula. En qualsevol cas gaudir
de la lectura és un motiu prou important per animar-vos a assistir-hi.

Us animem a que ens envieu noticies i suggeriments al correu: secretariallegirabansdecurar@gmail.com

www.llegirabansdecurar.com
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