


 

PROCEDIMENT D’ACTUACIÓ ENFRONT DE CASOS 
D’INFECCIÓ PER CORONAVIRUS SARS-COV-2 A BSA 

(ÀMBIT LABORAL) 

Edició: 1 Data: 28-07-2022 Pàgina 2 de 7 

 
 

Data de caducitat d’aquest procediment: Aquest procediment d’actuació està en 

revisió permanent en funció de l’evolució i nova informació de la malaltia de què es 

disposi. 

Basat en el protocol de la Subdirecció de Vigilància i Resposta a Emergències de Salut 
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1.- OBJECTE 

L'objectiu d'aquest procediment és definir les accions a dur a terme en quant a la detecció, 
investigació i seguiment dels casos i contactes estrets laborals dels/de les 
professionals de Badalona Serveis Assistencials (BSA). 

2.- ABAST 

Aquest procediment és aplicable per a tots els/les professionals de Badalona Serveis 
Assistencials (BSA). 

3.- REFERÈNCIES 

− Procediment d’actuació enfront de casos d’infecció pel nou coronavirus SARS-
CoV-2. 30 de juny de 2022 

− Estratègia de vigilància i control davant la Covid-19 després de la fase aguda 
de la pandèmia. Ministeri de Sanitat. 3 de juny de 2022 (revisat a 8 de 
novembre de 2022) 

− Procediment d’actuació per als Serveis de Prevenció de Riscos Laborals 
enfront a l’exposició al SARS CoV-2. 4 de juliol 2022 

4.- DESENVOLUPAMENT 

4.1.- Actuació davant de casos confirmats 

4.1.1.- Població general (S’exclou professionals/centres sanitaris): 

Els casos confirmats, amb o sense símptomes, no hauran de realitzar aïllament estricte per 
motius de salut pública. 

Sempre que el/la professional pugui realitzar la seva activitat laboral complint amb les 
següents indicacions: 

•  No sigui susceptible d'una incapacitat temporal per la seva simptomatologia 

•  Pugui evitar l'accés a les àrees assistencials. 

•  Pugui evitar el contacte estret amb professionals/usuaris. 

•  Ús continuat de mascareta. 

•  Ús de les zones de descans evitant el contacte estret (>2m, >15 min, sense 
protecció). 

•  Pugui evitar el contacte amb persones vulnerables. 

•  No assisteixi a reunions, jornades, formacions, etc. presencials. 
 
El/La comandament ha de verificar i vetllar pel compliment de l'anteriorment citat. 
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Fins al dia 10 des de l’inici de símptomes o del diagnòstic, en cas de professionals 
asimptomàtics, s’hauran de mantenir les mesures recomanades per evitar contagis.  

Si les característiques de l'activitat laboral ho permeten es recomana el teletreball. 

4.1.2.-Personal sanitari:  

Les persones de centres sanitaris i sociosanitaris, atenció primària, transport sanitari i 
residències així com les persones que donen suport i cura a persones vulnerables, que 
tinguin una infecció pel SARS-COV2, no han d’anar al seu centre de treball durant els 
primers 5 dies des de l'inici de símptomes o de la data de diagnòstic en cas de persones 
asimptomàtiques. 

Passat aquest temps, i sempre que hagin transcorregut 24 hores de la desaparició o milloria 
de símptomes, es farà TAR. Si TAR es negatiu, es podrà tornar a incorporar al seu lloc de 
treball. Si TAR és positiu, es reincorpora a partir del dia 7 sense proves, sempre que sigui 
asimptomàtic o amb símptomes residuals. 

En qualsevol cas, es recomana que el personal que s’hagi reincorporat sense tenir una PDIA 
negativa extremi les mesures de protecció individual fins al dia 10. 

En cas que no sigui susceptible d'una incapacitat temporal per la seva simptomatologia i si 
les característiques de l'activitat laboral ho permeten es recomana el teletreball. 

4.2.- Actuació davant de contactes estrets en personal sanitari  

Únicament es farà la identificació activa de contactes estrets en aquells àmbits en què 
l'exposició es consideri d'alt risc per la presència de persones amb més vulnerabilitat 
(centres sanitaris, centres sociosanitaris i altres centres amb persones vulnerables) amb 
l'objectiu de protegir a les persones de l’entorn i el diagnòstic precoç per al control de la 
transmissió. Als contactes estrets en aquests àmbits se'ls indicarà la realització de PDIA al 
cap de 3-5 dies del contacte amb el cas positiu. No hauran de realitzar quarantena però 
durant els 10 dies posteriors a la darrera exposició han d'extremar les precaucions i reduir 
tot el possible les interaccions socials. 

4.3.- Notificació interna 

Contactar amb la Unitat de Medicina del Treball:  
(Ext. 91553, unitatdemedicinadeltreball@bsa.cat) 

4.4.- Necessitat d'atenció urgent 

En cas que la simptomatologia sigui tributària de valoració mèdica urgent, es derivarà al 
Servei d’Urgències de l’HMB i es contactarà amb la Cap de Servei per informar de la 
derivació urgent. 
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4.5.- Gestió de la incapacitat temporal 

Per iniciar IT, el/la professional ha de contactar amb el seu Metge de Família. 

En el cas d'accident de treball: Quan el/la professional, en l'exercici de la seva professió, 
hagi contret el virus SARSCoV2 i quan així s'acrediti pel servei de Prevenció de Riscos 
Laborals i Salut Laboral. Ha de contactar amb la Mútua d’accidents. 

4.6.- Taula resum 

 Població general Hospital Aguts, 
AP 

Sociosanitari 

 No vulnerables Vulnerables, 
gravetat o 
antecedent 
epidemiològic 

Professionals 

CASOS 
SOSPITOSOS 
(clínica 
compatible) 

No es fa PDIA. 

No aïllament. 
(mesures de 
prevenció igual a 
altres infeccions 
respiratòries) 

PDIA al 0, 3r 
dia si el primer 
surt negatiu i la 
clínica és 
compatible. 

 

Si positiu, 
mesures 
preventives i 
evitar contacte 
amb 
vulnerables. 

PDIA al 0, 3r dia si el primer surt 
negatiu i la clínica és compatible. 

Aïllament 5 dies, a partir del 5è dia 
TAR passades 24h de la desaparició 
dels símptomes, incorporació al 7è 
dia independentment del resultat 
del TAR, si asimptomàtics o 
símptomes residuals. 

 

CONTACTES No aïllament. No aïllament. Extremar mesures 
preventives fins a 10d post-
contacte. 

1 PDIA entre el 3-5 dia. 
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7.- ANNEX Diagrama de flux  

 

 


