
1.-Comunica el teu embaràs

Comunicació voluntària
És important que comuniquis el teu embaràs el més aviat possible.

L’objectiu és protegir-te de condicions laborals que puguin afectar

negativament l’embaràs.

Medicina del treball
Es posarà en contacte per cursar analítica serològica, els resultats

seràn comunicats mitjançant una MPA per poder valorar la urgència

de les adaptacions.

Estàs embarassada? 
Protegeix-te a la feina!

Continua llegint per conèixer els teus drets i proteccions.

¡…..!

Unitat de Prevenció
Es posarà en contacte per revisar els riscos del lloc de treball en
funció de les tasques que realitzes. 

unitatdemedicinadeltreball@bsa.cat

unitatprevencio@bsa.cat

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


2.-Avaluació del lloc de treball
En funció dels riscos laborals del teu lloc de treball, se podran 

implantar les següents mesures:

Important que el teu comandament estigui al cas del teu embaràs.

1 Primera mesura: Adaptació del lloc de treball

Amb l’informe tècnic i la MPA, el teu responsable cal que adapti 

les condicions de treball per evitar l'exposició a riscos.

Segona mesura: Canvi de lloc de treball

Si l'adaptació no és suficient, es considerarà un canvi de lloc 

de treball.
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Última mesura: Prestació per risc d'embaràs

Si el canvi no és possible, serà necessari  que tramitis la 

sol·licitud de la prestació per risc a la Mútua del treball (mútua 

intercomarcal) qui s’encarregarà de valorar i acceptar la 

prestació, en funció del teu cas.
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Consulta la informació sobre com accedir a la prestació.
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Clica aquí per a accdecir a la infografia

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Prevenci%C3%B3/20240930_Instruccions%20prestaci%C3%B3%20risc%20embar%C3%A0s-lact%C3%A0ncia.pdf
https://www.bsa.cat/uploads/Comunicaci%C3%B3/Extranet/Prevenci%C3%B3/20240930_Instruccions%20prestaci%C3%B3%20risc%20embar%C3%A0s-lact%C3%A0ncia.pdf

