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FORMACIÓ ACTUALITZACIÓ EN EL PACIENT PSIQUIÀTRIC I 

DROGODEPENDENT 

- 
ADREÇADA A PROFESSIONALS DEL COL·LECTIU 
D’INFERMERIA DE L’ATENCIÓ ESPECIALITZADA. 

 

 

 

CONTINGUTS                                                          

 Coneix el Centre d’Atenció i Seguiment a les Addiccions CAS Delta. 

 Informació general:  
o On som 
o Qui som 

 La nostra cartera de Serveis. 

 Tipologia de pacients.  
o A qui atenem? 
o Com arriben al CAS?  
o Derivacions. 
o Símptomes més habituals. 

 Parlem de les substàncies. 
o Urgències més habituals. 
o Com atendre les urgències. 
o Actitud a prendre pel professional. 

 

 Desmuntem les habilitats comunicatives.  

 Escoltant els moviments en primera persona.  

 Primum non nocere. 

 La societat com a font del problema i solució. 

 Repensem el que fem i amb qui ho fem. 

 El poder és la relació – Model de presa de decisions compartides.  

 Pensant en palanques d’acompanyament. 

 Casos pràctics.  

 

OBJECTIUS                                 

 Conèixer el  perfil d’usuari de salut mental i addiccions. 

 Sensibilitzar i reduir estigmes a l’ atenció de la salut mental i addiccions. 

 Incorporar i enfortir mecanismes de comunicació. 

 Incorporar estratègies de resposta a la demanda a urgències d’ usuaris de salut 
mental i addiccions. 

 

DURADA                        

 
La durada total de la formació és de 3 hores.  
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DATA I HORARI                       

 
30 d’octubre, de 15:00 a 18:00 hores. 
 
 
LLOC D’IMPARTICIÓ          

 
Sala d’actes HMB. 
 
FORMADORS           

 
David Gómez Ballesteros i Rita Sabina Aguilar, infermeres de l’àmbit de Salut 
Mental. 
 
DESTINATARIS/ES                    

 

Professionals del col·lectiu d’infermeria d’Atenció Especialitzada. 

 

PLACES                                                                                                         

El número de places a cobrir per grup són 25. 

 

COM INSCRIURE’S                                                                                                             

 

Els professionals interessats en participar-hi hauran d’inscriure’s mitjançant el 

següent enllaç o codi QR. 

 

 

https://encuesta.com/survey/aRpw6i3gW0/formulari-inscripcio-formacio-actualitzacio-en-el-pacient-psiquiatric-i-drogodepenent

