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FORMACIÓ NOUS PROCEDIMENTS D’INFERMERIA A L’ÀREA 

D’HOSPITALITZACIÓ 
- 

ADREÇADA COL·LECTIU D’INFERMERIA I MÈDIC 
D’HOSPITALITZACIÓ DE L’ATENCIÓ ESPECIALITZADA 

 

 

 

OBJECTIUS I CONTINGUTS                                                  

1. Procediment d’infermeria al maneig de la RAO:  
 
Objectius:  

 Presentació del PNT nou sobre el maneig del pacient hospitalitzat amb 
Retenció Aguda d’Orina (RAO). 

 Millorar el maneig dels professionals d’infermeria al atendre un pacient amb 
RAO.  

 Descriure que es una RAO, com detectarla i proporcionar una guia d’actuació 
mitjançant uns algoritmes.  

 Promoure la actuació proactiva del personal d’infermeria per la realització 
d’un sondatge vesical i per la seva retirada en pacients amb RAO. 

 
Continguts: 

 Definició de la Retenció Aguda d’Orina (RAO) 

 Manifestacions clínques de la RAO. 

 Causes de la RAO. 

 Algoritme de l’actuació davant d’una RAO. 

 Descripció de situacions especials per la realització d’un sondatge vesical. 

 Algoritme de les condicions per la retirada del sondatge vesical col·locat per 
una RAO. 

 Realització de l’alta infermeria en sondatges vesicals permanents. 

 Registres d’infermeria. 
 

2. La infermera diabetològica a hospitalització: 
 
Objectius: 

 Presentació de la nova figura de la Infermera educadora diabetològica a 
planta d’hospitalització. 

 Definició de la educació diabetològica i les funcions de la infermera 
educadora diabetològica. 

 Descripció del programa d’educació diabetològica que s’ha creat per als 
pacients hospitalitzats en el Hospital Municipal de Badalona, especificant a 
qui va dirigit aquest programa i la descripció de les sessions planificades. 

 Donar a conèixer com realitzar una interconsulta a la infermera educadora i 
qui ho pot realitzar. 
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Continguts: 

 Definició de la Educació diabetològica. 

 Definició de la Infermera educadora diabetològica i descripció de les seves 
funcions. 

 Determinar els destinataris del programa d’educació diabetològica i 
determinar qui ho pot sol·licitar i com (interconsulta). 

 Explicació del programa d’educació diabetològica en planta d’hospitalització, 
especificant en què consisteix cada sessió, el material i el temps necessari, i 
també dels registres i informes que s’haurà de realitzar. 
 

3. Procediment d’infermeria al maneig del tromboembolisme pulmonar  
 
Objectius: 

 Establir una pauta de cures al pacient amb diagnòstic de malaltia 
tromboembòlica venosa (MTEV). 

 Millorar el maneig de l’equip d’infermeria davant del pacient amb diagnòstic 
de MTEV. 

 Fomentar l’autonomia del pacient davant el tractament a domicili. 
 
Continguts: 

 Definicions de malalties tromboembòliques venoses. 

 Protocol a seguir davant del pacient amb diagnòstic confirmat i debut durant 
l’ingrés. 

 Pautes de medicació, mobilització i cures. 

 Docència sanitària al pacient. 

 

DURADA                       

 
La durada total de la formació és de 1,5 hores.  

 

DATA I HORARI IMPARTICIÓ                    

 Sala d’actes HMB. Dilluns, 18 de novembre – De 12:30 a 14:00 hores. 
 
 
FORMADORS          
 
Marta Tusquellas, Kristy Clérigo Javillonar, Judit Alcalá Plazas i Albert García 
Nieto, infermeres d’Hospitalització de l’Atenció Especialitzada. 

 
 
DESTINATARIS/ES                               
 
Col·lectiu d’Infermeria, TCAIs i personal mèdic d’ hospitalizació de l’atenció 

especialitzada. 

 

PLACES                                                                                              

El número de places a cobrir per grup són 25. 
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INSCRIPCIONS                                                                                                                                                       

Si estàs interessat o interessada en participar-hi, hauràs d’inscriure’t mitjançant el 

següent enllaç o codi QR. 

 

Inscripcions obertes fins al dia 13 de novembre. 

https://encuesta.com/survey/A60g0snnww/formulari-inscripcio-formacio-nous-procediments-dinfermeria-a-larea-dhospitalitzacio

