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FORMACIÓ LES LESIONS CUTÀNIES RELACIONADES AMB LA 

DEPENDÈNCIA I LA SEVA PREVENCIÓ (LCRD) 
- 

ADREÇAT AL COL·LECTIU D’ INFERMERIA D’ATENCIÓ 
ESPECIALITZADA (principalment TCAI) 

 

 

CONTINGUTS                                    

 

PART TEÒRICA  
 
1. Introducció a les Lesions Cutànies Relacionades amb la Dependència. 
2. Classificació i principals característiques de les Lesions Cutànies Relacionades amb 

la Dependència.  

 Lesions Per Pressió.  

 Cisalla.  

 Lesions per Fricció.  

 Lesions Cutànies Associades a la Humitat.  

 Esquinçaments Cutanis.  
 

3. Diagnòstic diferencial entre Lesions Per Pressió i Dermatitis Associades a la 
Incontinència.  

4. Prevenció de Lesions Cutànies Relacionades amb la Dependència.  
5. Identificació i utilització dels recursos materials per a la Prevenció de Lesions 

Cutànies Relacionades amb la Dependència.  
 
TALLER PRÀCTIC 
  

 Canvis posturals en la Prevenció de Lesions Cutànies Relacionades amb la 
Dependència. 

 
OBJECTIUS                       

Adquirir i ampliar coneixements sobre la Prevenció de les diferents Lesions Cutànies 
Relacionades amb la dependència (LCRD).  
 

 Conèixer el nou model de classificació i les principals característiques de les 
LCRD.  

 Identificar aquelles mesures preventives en funció de la situació de risc de cada 
persona.  

 Conèixer i gestionar els diferents materials i productes recomanats per la 

prevenció d’aquestes lesions. 
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DURADA                          

 
La durada total de la formació és de 10 hores.  
 
 
FORMADORS           
 

 Sara Suárez López. TCAI de H-UCI al Parc Sanitari Sant Joan de Déu.  
 
 
DESTINATARIS/ES           
 
Col·lectiu d’ infermeria d’Atenció Especialitzada, principalment adreçat a TCAIs.  

 
 
LLOC, DIA I HORARI                                                                  
 

Sala d’actes de l’HMB. 

Dates:  

- 21/11/2024 - Horari de 08:00 a 13:00 hores. 

- 03/12/2024 – Horari de 15:00 a 20:00 hores. 

 

PLACES                                                                                                         

 

El número de places a cobrir és 25. 

 

COM INSCRIURE’S                      

 
Si esteu interessats/des en participar-hi, haureu d’inscriure’us mitjançant el següent 
enllaç o Codi QR.  

 

La data límit d'enviament dels correus és el 07 de novembre de 2024. 

 

https://encuesta.com/survey/YYlQ1h23wz/formulari-inscripcio-formacio-lcrd
https://encuesta.com/survey/YYlQ1h23wz/formulari-inscripcio-formacio-lcrd

