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PROGRAMA D’OPTIMITZACIO EN L’US DELS ANTIMICROBIANS BADA-PROA 2024

Introduccié

La resisténcia bacteriana als antimicrobians (RAM) és un problema de salut pablica de primer ordre
gue s’estima que provoca més de 700.000 morts a I'any globalment i que si no es combat, els
experts calculen que per I'any 2050 es podrien produir més de 10 milions de morts atribuibles a la
resisténcia antimicrobiana, més que per cancer (8,5 milions).

L'actual complexitat en el maneig de les Malalties Infeccioses i I'augment de les resistencies als
antibiotics fa imprescindible I'establiment a nivell territorial de Programes d'Optimitzacio de I'Us
d'antimicrobians (PROA comunitaris).

Objectiu general

Els objectius genérics dels PROA (Programes d'Optimitzacié en I'Us dels Antimicrobians) soén, per
aquest ordre:

1. Millorar els resultats clinics dels pacients amb infeccions.

2. Minimitzar els efectes adversos associats a la utilitzacio d’antimicrobians (incloent-hi aqui
I'aparicio i disseminacio de resistéencies).

3. Garantir la utilitzacio de tractaments cost-efectius.

Objectius especifics

En el marc de les funcions dels equips PROA comunitaris els objectius especifics d’aquest curs
son:

- Actualitzar els coneixements pel diagnostic i tractament de patologies infeccioses
prevalents i fomentar les intervencions necessaries per optimitzar la prescripcié d’antimicrobians
segons les recomanacions i guies de practica clinica.

- Actualitzar els coneixements sobre les resistéencies bacterianes als
antimicrobians i la importancia de 'adequacio de la prescripcio segons les sensibilitats antibidtiques
del territori.

- Revisar els aspectes claus del diagnostic microbiologic, la indicacio i la
interpretacio dels resultats.

- Fomentar I'Gs dels tests de diagnostic rapids com a estrategia per a la reduccio de
la prescripcié d’antimicrobians.

- Actualitzar els coneixements sobre la seguretat en I'Us dels tractaments antimicrobians.

Continguts i docents:
1. Lanecessitat d’'un Us apropiat dels antibiotics. PROAs comunitaris.
Albert Boada Valmaseda (Referent APIC area assistencial CatSalut. Coordinador
PROA Comunitaris VINCat).

Modera: Begoiia Pascual Arce (Cap del Servei de Farmacia, Badalona Serveis
Assistencials)

DATA: 10/04/2024
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2. Resisténcies als antimicrobians i la crisi dels antibiotics. Santiago Grau Cerrato
(Director de I'area del medicament de I'Hospital del Mar).

Modera: Ramén Garcia Paricio (farmacéutic especialista en farmacia hospitalaria i
farmacéutic d’atencio primaria, Badalona Serveis Assistencials)

DATA: 17/04/2024

3. Importancia del diagnostic microbioldgic en els PROA.Nona Romani
Rodés (microbidloga clinica, Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol).
Modera: Montserrat Giménez Pérez (Cap de seccié Microbiologia HUGTIP)
DATA: 24/04/24

4. Técniques Point of Care a I'atencié primaria. Elsa Lemaignan (Metgessa de
familia, EAP Montgat-Tiana, Badalona Serveis Assistencials).

Modera: Teresa Falgueres Sureda (Microbiologa clinica, BSA)
DATA: 8/05/24

5. Interpretacié d'un antibiograma. Montserrat Giménez Pérez (Cap de
seccio Microbiologia Hospital Universitari Germans Trias i Pujol).

Modera: Marlene Alvarez Martins (farmacéutica especialista en
farmacia hospitalaria, HUGTIP)

DATA: 15/05/24

6. Punts clau en I'abordatge d’infeccions urinaries i infeccions respiratories. Alex
Smithson Amat (Infectoleg i responsable PROA, Hospital de I'Esperit Sant).

Modera: Juan Antonio Garcia Vicente. Farmacoleg clinic. Servei Atencié
Primaria Barcelones Nord. Institut Catala de la Salut.

DATA: 22/05/24

7. Infeccions bacterianes pediatriques freqlients i tests diagnostics rapids en pediatria.
Sofia Benitez Fusté (Pediatra EAP Nova-Lloreda, Badalona Serveis Assistencials).

Modera: Elsa Lemaignan (Metgessa de familia, EAP Montgat-Tiana BSA).

DATA: 29/05/24

8. Quan i com tractar ferides de dificil cicatritzacio.
Xénia Garrigés Sancristdbal (Cirurgia Plastica, Institut Guttmann).
Maria del Mar Laya Tomas (Metgessa internista, Institut Guttmann).

Modera: Laia Llobera Rius (Metgessa Internista, Institut Catala d’'Oncologia)
DATA: 06/06/24

9. Tractament de les Infeccions Transmissio Sexual (ITS) més prevalents i les
resisténcies microbianes actuals. Laura Nieto Marquez (referent territorial d'ITS

EAPs Direcci6 Atencid Primaria Metropolitana Nord. Institut Catala de la Salut).

Modera: Roser Vallés Fernandez. Farmaceutica. Direccié Atencié Primaria
Metropolitana Nord. Institut Catala de la Salut.

DATA: 12/06/24
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10. Seguretat del pacient en I'is dels antibiotics.
Juan Antonio Garcia Vicente. Farmacoleg clinic. Servei Atencié Primaria
Barcelonés Nord. Institut Catala de la Salut.
Roser Vallés Fernandez. Farmaceutica. Direccid Atencié Primaria Metropolitana
Nord. Institut Catala de la Salut.

Moderen: Roser Vallés Fernandez. Farmaceutica. Direccié AP MN. ICS.
Juan Antonio Garcia Vicente. Farmacoleg clinic. SAP BN. ICS.

DATA: 19/06/24

Metodologia:

Sessio en linia tedrica-practica sincronica. Enquesta de satisfaccié. Plataforma Teams.

Persones destinataries:

Facultatius (metges/farmacéutics/microbidlegs) i infermeres de: Servei Atencié Primaria
Barcelonés Nord (SAP BN), Hospital Germans Tries i Pujol (HUGTIiP), Badalona Serveis
Assistencials (BSA), Institut Guttmann, Institut Catala d’Oncologia Badalona (ICO
Badalona), Fundaci6 Hospital de I'Esperit Sant (FHES), Centre Sociosanitari Dr. Emili
Mira; Centre sociosanitari Can Torra (FSFA); farmacies comunitaries del Barcelones Nord
(BN).

Hores lectives:

1 hora lectiva/ sessid. En total 10 hores lectives
Dates i horari:
Horari: 14 a 15h. 1 sessi6 setmanal d’1 hora (45 min teorics i 15 min preguntes).

Dates: Des del 10 abril 2024 fins el 19 juny 2024 (segons calendari).

Places:

200.
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Inscripcions telematiques
Data limit Data Realitzacio de | activitat Enllag Inscripcions
inscripcions admissio
ns
27 de mar¢ 03 d’abril 10 abril 2024 fins el 19 juny 2024 (segons Streaming Plataforma
calendari). Teams

https://forms.office.com/e/Nzt8KFE8gD?origin=|

Link

Avaluacié i certificacio
- S’emetra certificat als participants que hagin completat el 80 % d'assisténcia: de les 10 hores de
sessions de Teams indicades en el calendari.

- Connexié en linia, l'assisténcia es controlara utilitzant informe de registre/assisténcia de la
plataforma MicrosoftTeams, on es detalla I'entrada i sortida de I'alumne

- Es realitzara una enquesta de satisfaccio per recollir les opinions dels participants sobre l'accio
formativa.

Sol-licitada Acreditacid Consell Catala de Formacié Continuada de Professions Sanitaries CCFCPS



https://forms.office.com/e/Nzt8KFE8gD?origin=lprLink
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