
 

 

PROGRAMA D’OPTIMITZACIÓ EN L’ÚS DELS ANTIMICROBIANS BADA-PROA 2024 
 
 

Introducció 

 
La resistència bacteriana als antimicrobians (RAM) és un problema de salut pública de primer ordre 

que s’estima que provoca més de 700.000 morts a l’any globalment i que si no es combat, els 
experts calculen que per l’any 2050 es podrien produir més de 10 milions de morts atribuïbles a la 
resistència antimicrobiana, més que per càncer (8,5 milions). 

 
L'actual complexitat en el maneig de les Malalties Infeccioses i l'augment de les resistències als 
antibiòtics fa imprescindible l'establiment a nivell territorial de Programes d'Optimització de l'Ús 
d'antimicrobians (PROA comunitaris). 

Objectiu general 

 
Els objectius genèrics dels PROA (Programes d’Optimització en l’ús dels Antimicrobians) són, per 
aquest ordre: 

 
1. Millorar els resultats clínics dels pacients amb infeccions. 
2. Minimitzar els efectes adversos associats a la utilització d’antimicrobians (incloent-hi aquí 

l'aparició i disseminació de resistències). 
3. Garantir la utilització de tractaments cost-efectius. 

 

Objectius específics 
 

 
En el marc de les funcions dels equips PROA comunitaris els objectius específics d’aquest curs 
són: 

- Actualitzar els coneixements pel diagnòstic i tractament de patologies infeccioses 
prevalents i fomentar les intervencions necessàries per optimitzar la prescripció d’antimicrobians 
segons les recomanacions i guies de pràctica clínica. 

 
- Actualitzar els coneixements sobre les resistències bacterianes als 
antimicrobians i la importància de l’adequació de la prescripció segons les sensibilitats antibiòtiques 
del territori. 

- Revisar els aspectes claus del diagnòstic microbiològic, la indicació i la 
interpretació dels resultats. 

 
- Fomentar l'ús dels tests de diagnòstic ràpids com a estratègia per a la reducció de 
la prescripció d’antimicrobians. 

- Actualitzar els coneixements sobre la seguretat en l’ús dels tractaments antimicrobians. 

 
Continguts i docents: 
 

1. La necessitat d’un ús apropiat dels antibiòtics. PROAs comunitaris. 
Albert Boada Valmaseda (Referent APiC àrea assistencial CatSalut. Coordinador 
PROA Comunitaris VINCat). 

Modera: Begoña Pascual Arce  (Cap del Servei de Farmàcia, Badalona Serveis 

Assistencials) 

DATA: 10/04/2024 

 

 

 



 

2. Resistències als antimicrobians i la crisi dels antibiòtics. Santiago Grau Cerrato  
(Director de l'àrea del medicament de l'Hospital del Mar). 
 

Modera: Ramón García Paricio (farmacèutic especialista en farmàcia hospitalària i 

farmacèutic d’atenció primària, Badalona Serveis Assistencials) 
 
DATA: 17/04/2024 

 

3. Importància del diagnòstic microbiològic en els PROA.Nona Romaní 

Rodés (microbiòloga clínica, Hospital Universitari Germans Trias i 
Pujol). 
 
Modera: Montserrat Giménez Pérez (Cap de secció Microbiologia HUGTiP) 

DATA: 24/04/24 
 

4. Tècniques Point of Care a l’atenció primària. Elsa Lemaignan (Metgessa de 
família, EAP Montgat-Tiana, Badalona Serveis Assistencials). 
 
Modera: Teresa Falgueres Sureda (Microbiòloga clínica, BSA) 

DATA: 8/05/24 
 

5. Interpretació d’un antibiograma. Montserrat Giménez Pérez (Cap de 
secció Microbiologia Hospital Universitari Germans Trias i Pujol). 

 
Modera: Marlene Álvarez Martins (farmacèutica especialista en 
farmàcia hospitalària, HUGTiP) 

DATA: 15/05/24 
 

6. Punts clau en l’abordatge d’infeccions urinàries i infeccions respiratòries. Àlex 
Smithson Amat (Infectòleg i responsable PROA, Hospital de l’Esperit Sant). 
 

Modera: Juan Antonio Garcia Vicente. Farmacòleg clínic. Servei Atenció 
Primària Barcelonès Nord. Institut Català de la Salut. 

DATA: 22/05/24 

7. Infeccions bacterianes pediàtriques freqüents i tests diagnòstics ràpids en pediatria. 
Sofia Benítez Fusté (Pediatra EAP Nova-Lloreda, Badalona Serveis Assistencials). 

Modera: Elsa Lemaignan (Metgessa de família, EAP Montgat-Tiana BSA). 

DATA: 29/05/24 

 

8. Quan i com tractar ferides de difícil cicatrització. 
Xènia Garrigós Sancristóbal (Cirurgia Plàstica, Institut Guttmann). 
Maria del Mar Laya Tomas (Metgessa internista, Institut Guttmann). 
 

Modera: Laia Llobera Rius (Metgessa Internista, Institut Català d’Oncologia) 

DATA: 06/06/24 

9. Tractament de les Infeccions Transmissió Sexual (ITS) més prevalents i les 

resistències microbianes actuals. Laura Nieto Márquez (referent territorial d'ITS 
EAPs Direcció Atenció Primària Metropolitana Nord. Institut Català de la Salut). 

Modera: Roser Vallès Fernández. Farmacèutica. Direcció Atenció Primària 
Metropolitana Nord. Institut Català de la Salut. 

DATA: 12/06/24 

 



 

 

10. Seguretat del pacient en l’ús dels antibiòtics. 
Juan Antonio Garcia Vicente. Farmacòleg clínic. Servei Atenció Primària 
Barcelonès Nord. Institut Català de la Salut. 
Roser Vallès Fernández. Farmacèutica. Direcció Atenció Primària Metropolitana 

Nord. Institut Català de la Salut. 
 

Moderen: Roser Vallès Fernández. Farmacèutica. Direcció AP MN. ICS. 
 Juan Antonio Garcia Vicente. Farmacòleg clínic. SAP BN. ICS. 

DATA: 19/06/24 
 
 

Metodologia: 
 
Sessió en línia teòrica-pràctica sincrònica. Enquesta de satisfacció. Plataforma Teams. 

 
Persones destinatàries: 

 
Facultatius (metges/farmacèutics/microbiòlegs) i infermeres de: Servei Atenció Primària 
Barcelonès Nord (SAP BN), Hospital Germans Tries i Pujol (HUGTiP), Badalona Serveis 
Assistencials (BSA), Institut Guttmann, Institut Català d’Oncologia Badalona (ICO 
Badalona), Fundació Hospital de l’Esperit Sant (FHES), Centre Sociosanitari Dr. Emili 
Mira; Centre sociosanitari Can Torra (FSFA); farmàcies comunitàries del Barcelonès Nord 
(BN). 

 
Hores lectives: 
 

 
1 hora lectiva/ sessió. En total 10 hores lectives 

Dates i horari: 
 

Horari: 14 a 15h. 1 sessió setmanal d’1 hora (45 min teòrics i 15 min preguntes). 

Dates: Des del 10 abril 2024 fins el 19 juny 2024 (segons calendari). 
 
 

Places: 
 
200. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Inscripcions telemàtiques 
 

 
 

Data límit 

inscripcions 
Data 

admissio

ns 

Realització de l´activitat Enllaç Inscripcions 

27 de març 03 d’abril 
 

10 abril 2024 fins el 19 juny 2024 (segons 
calendari). 

 
 

https://forms.office.com/e/Nzt8KFE8gD?origin=lpr
Link 

 
 
 

 
 

    Streaming Plataforma                   
Teams                                                          

 
 

 

 

 
 

 
 
Avaluació i certificació 

 

 
- S’emetrà certificat als participants que hagin completat el 80 % d'assistència: de les 10 hores de 
sessions de Teams indicades en el calendari. 

- Connexió en línia, l’assistència es controlarà utilitzant informe de registre/assistència de la 

plataforma MicrosoftTeams, on es detalla l’entrada i sortida de l’alumne 

- Es realitzarà una enquesta de satisfacció per recollir les opinions dels participants sobre l'acció 
formativa. 

 

Sol·licitada Acreditació Consell Català de Formació Continuada de Professions Sanitàries CCFCPS 

 
 

 

https://forms.office.com/e/Nzt8KFE8gD?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/Nzt8KFE8gD?origin=lprLink
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