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Autoria

CALENDARI
16 hores d’estudi per al participant

ﬁ Inici: 13 marc 2023

Fi: 13 abril 2023

ACREDITACIO
Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les

Professions Sanitaries amb 2,9 crédits.

4

Part del curs ha estat possible gracies a una beca competitiva de Pfizer amb REF: 41929147
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PROGRAMA

Moduls teorics

Modul 1: El tabac com a problema de salut puablica

Modul 2: Conceptes generals, productes del tabac i avaluacié del consum

Modul 3: Nivells d'atencié al tabaquisme

PRESENTACIO DESTINATARIS Mdul 4: Intervencié Brew
El consum de tabac és la principal causa Professionals sanitaris de tots els ambits i Madul 5: Tractament psicoldgic i farmacoldgic
de perdua de salut i de mort prematura especialitats.

als paisos desenvolupats.

Visionat dels casos practics
A Espanya 53.000 persones moren P

anualment a causa del tabac, fet que METODOLOGIA Presentacio del cas
suposa el 14,7% de totes les morts
ocorregudes al nostre pais.

® Pantalles interactives CAS 1. Consell breu oportunista
L'epidémia tabaquica pot ser controlada e Videos de simulacié de casos CAS 2. Realitzacié de la carboximetria
aplicant mesures politicosanitaries entre
les quals s'inclouen els programes de ® Resolucié d'exercicis CAS 3. Intervencié breu motivacional

cessacio tabaquica.
. . . CAS 4. Tractament farmacologic
Les intervencions per deixar de fumar

ajuden a disminuir la morbimortalitat i
millorar la salut poblacional.

AVALUACIO CAS 5. Caiguda i recaiguda

Questionari d'auto-avaluacio de
coneixements tipus test.

OBJECTIU
. . . La inscripci6 es realitzara online a través del segiient enllag:
Proporcionar coneixements basics en

tabaquisme i fomentar [Iadquisicid
d'habilitats per tal que qualsevol
professional sanitari ofereixi consell per
deixar de fumar i tractament
psicoconductual i farmacologic.

Matricula oberta des del 28/02/2022 fins exhaurir places.

Disponibles 250 places gratuites que se seleccionaran per ordre d'inscripcié.
Per optar a aquestes places és imprescindible introduir el codi promocional
corresponent.

Si no disposa de codi o per qualsevol altra consulta, podeu contactar amb:


https://www.xchsf.cat/formacio.php
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