
Àmbit 
d’actuaci

ó

Etapa
Etapa 0 Etapa 1 Etapa 2a Etapa 2b Etapa 3a Etapa 3b Etapa  4

% ocupació 
COVID 5% 20% 30% 50% 65% 100% Llits addicionals

Llits COVID 0 - 4 de 5 - 14 15-25 26-37 38-51 52-80 > 80

Hospitalització

2A(25 llits)
MI + Aïllament indiv  

COVID
25 llits 2A COVID 25 llits 2A COVID 25 llits 2A COVID 25 llits 2A COVID 25 llits 2A COVID 25 llits 2A COVID

2B(26 llits) MI NO COVID MI NO COVID MI NO COVID 12 llits 2B COVID 26 llits 2B COVID 26 llits 2B COVID 26 llits 2B COVID

3B(27 llits) Quirúrgics Quirúrgics Quirúrgics Quirúrgics Quirúrgics
Quirurgics i MI No 

COVID*
27 llits 3B COVID

3A(12)
Llits Polivalens NO 

COVID
Llits Polivalens NO 

COVID
Llits Polivalens NO COVID Llits Polivalens NO COVID MI - No COVID 12 Llits 3A COVID* 13 Llits 3A COVID

4(21 llits) H Dia + CMA H Dia + CMA H Dia + CMA H Dia + CMA H Dia + CMA H Dia + CMA

H Dia + 
Hospitalització de 

COT + CIR + MI No 
COVID

Trasllat Pacients no 
COVID

No No No No Trasllat a la 3ª Planta
Trasllat a UI3B 

(*intercanvi amb UI3A 
segons necessitat)

Trasllat a la 4ª Planta

CCEE

Planta 0 – HMB
Activitat habitual Reducció activitat. Part personal a suport COVID No Activitat habitualPlanta 1 – HMB

Planta 2- HMB

Tipologia
Activitat presencial i 

telemàtica 
Activitat presencial i 

telemàtica 
Activitat presencial i 

telemàtica 
Activitat presencial i 

telemàtica 
Reordenament agendes 
d'algunes especialitats

Reordenament 
agendes d'algunes 

especialitats
Foment act telemàtica

CESA Activitat habitual No activitat habitual

Programació
quirúrgica Activitat quirúrgica Programació habitual Canvi a programa de CMA + IQ Neo + IO Protèsi

Disminució programa 
CMA (PL1)+ IQ Neo + 

IO Protèsi

Sols IQ. Neoplàsies, 
Suspesa CMA

Farmàcia
Medicaments COVID Fase recuperació Fase pandèmia

Seg prs i pacients amb Fase recuperació Fase pandèmia
Activitat essencial Fase recuperació Fase pandèmia

Laboratori
Extraccions Segons procediment COVID (vinculat a activitat quirúrgica i de CEX) Suspesa
PCR/TESTS Segons procediment COVID (vinculat a activitat quirúrgica i de CEX) / SL Sols SL

Horaris proves Segons procediment COVID (vinculat a activitat quirúrgica i de CEX) / SL A determinar

Circuits

Ascensors pacients Ascensor d'ús general amb neteja segons ús Ascensor d'ús exclusiu per a pacients COVID

Visites familiars Restricció de visites / 1 sol acompanyant en horari diari restringit a 2 hores / Pacient COVID No visites
Prohibició visites / autoritzacions selectives / Pla de comunicació 

alternatiu
Informació telefònica En pacient COVID ingressat no autònom En tots els pacients ingressat no autònoms

Suport TS i + personal NO SI

Cafeteria Limitació horària / sectorització / aforament limitat
Ús exclusió per a professionals en horari restringit i de Unitats de pacient No COVID (aquests 

ubicacions específiques)
Vestuaris COVID Vestuari general Específics per Unitats amb pacient COVID Específics per Unitats NO COVID

Informàtica Suport tècnic 100 % presencial Teletreball: 1 teletreball des de casa i la resta presencial

Mantenim. Oxigen compl. Reserves habituals O2 Instal·lació externa d'O2

RRHH 
(Urgències 

cartell propi)

Infermeria Equips habituals Adequació dels equips d'infermeria d'atenció al pacient COVID en funció a complexitat i dependència

MI Equips habituals
Caps setmana i festius 8-14 
quan COVID < 20, reforç 
MI/Especialitats mèdiques

Caps setmana i festius 8-14, 
reforç MI/Especialitats
mèdiques

1 Especialista mèdic + 
reforç esp med x at 
continuada de 15 a 21 h + 
caps de setmana i festius 
de 8 a 14 h

1 esp med + 2 RE 
MFIC + Rotació 
especialsites mèdics 
x at continuada de 15 
a 21 h + caps de 
setmana i festius 12 h

DOS EQUIPS COVID 
A i B

PER PLANTES 2a i 3a

Integrats per:
1 MI + 6 esp M i/o Q 

(torns de 12h cada 3 d i 
descans de 3 d) 

+
Atenció Nocturna:

Equips COVID de 12h
1 MI + 3 facultatius

mixtes (esp mèdic, R4 i 
esp. Q Cir(2)/COT)

Rotació especialistes
mèdics x at. Continua de 

15 a 21h
+

Caps de setmana i 
festius torns de 12h

PER LA 4a PLANTA

Equip: CIT+COT+MI x 
pacients NO COVID

Equip suport a les 
famílies integrat x 

metges >60 (liderat
JAnton Glez)

DXI Equip habitual

Laborables:
1 tècnic a l'HMB

Caps de setmana i festius:
1 tècnic d'11-14h i 17-21h

Guàrdia localitzable

Laborables:
1 tècnic a l'HMB

Caps de setmana i 
festius:

1 tècnic d'11-14h i 17-
21h

Guàrdia localitzable

Laborables:
2 tècnic a l'HMB (10 a 

21h)

Caps de setmana i 
festius:

1 tècnic d'11-14h i 17-
21h

Guàrdia localitzable

Salut Laboral Equip habitual
Caps de setmana i festius en torns de 12h (1 

metge localitzable)

At. Telefònica SL 
respon (horari diurn)
Caps de setmana i 
festius en torns de 

12h (1 metge)
Farmàcia Personal i horaris habitual Reforç personal
Estudiants Disposició habitual No presència en zones COVID / Seguiment de les directrius dels organismes competents / Contractació per "Auxili Sanitari"

Manteniment (guàrdia) –
HMB / CSSC

Guàrdia desdoblada

TRANSVERSAL (aplica 
a totes les línies)

Infectòleg, Qualitat i Seguretat Pacient, Salut Laboral, Comunicació, Direcció Assistencial
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