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1.- OBJECTE

L’'objecte d’aquest document es definir la planificacié organitzativa que es dura a
terme a Centre Sociosanitari El Carme per donar resposta assistencial a possibles
rebrots epidémics de la infeccid pel virus SARS-COV2 (Covid 19) i garantir, a la
vegada l'activitat assistencial prioritaria de pacients no afectats.

El document es complementa amb el document “Pla de contingéncia per rebrot
de Covid-19 a BSA”

2.- ABAST

Aquest document afecta a tots els departaments, serveis i unitats assistencials i no
assistencials de Centre Sociosanitari EI Carme (CSS) incloent a tots els seus
professionals aixi com a les activitats que realitzin.

La planificacio recollida en aquest document és d’obligat compliment per tots els
professionals del CSS.

3.- REFERENCIES

Aquest document afecta a tots els departaments, serveis i unitats assistencials i no
assistencials del CSS, incloent a tots els seus professionals aixi com a les activitats
que realitzin.

¢ Pla de contingéncia segona onada SARS-COV-2. Servei Catala de la Salut.
Juny 2020

e Pla de Gestio Dual de BSA-2020

4.- DEFINICIONS

Ambit actuacio: Area del CSS assistencial o no assistencial, circuits, recursos,
activitat, etc que es veu afectada pel pla de contingéncia

Etapa: Conjunt d’accions que cal realitzar organitzatives i/o assistencials en
funcié del nombre de pacients afectats per Covid-19 ingressats al CSS i la seva
relaciéo amb la oferta de llits disponibles

Ocupacié COVID: Nombre de llits disponibles per pacients afectats per
Covid-19. Pel seu calcul s’ha reservat en cada una de les etapes del pla de
contingéncia un nombre de llits per pacients No Covid

Llits ofertats COVID: Percentatge calculat en relaci6 amb el nombre de llits
disponibles per pacients COVID descomptant els llits destinats a pacients no
COVID en funcio de la etapa de reescalada.
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5.- DESENVOLUPAMENT

El Pla de reescalada per rebrot de COVID-19 al CSS esta dividit en diverses etapes,
que van des de la etapa 0 6 situacié basal (inferior al 5% d’ocupacié per pacients
covid19 segons la oferta de llits disponibles del centre) fins etapa 5 que correspon a
una ocupacié maxima de pacients afectats per COVID, mantenint un minim de llits
per garantir I'activitat assistencial en pacients no afectats per COVID que estiguin
ingressats per psicogeriatria (en totes les etapes) i la resta en funcié de la etapa
evolutiva.

Per a la hospitalitzacié de pacients afectats per COVID 19 es faran servir
progressivament les diferentes Unitat d’hospitalitzacié seguint una organitzacié de
sectoritzacié en reescalada iniciant des de la zona blava de la planta 2 |,
progressivament, en cas de necessitar, s'ampliara a zona verde de la mateixa
planta, pero respectant sense ocupar en cap moment la zona de psicogeriatria. En
cas d’ocupacio de tota la planta 2 es continuara sectoritzant en les diferents unitats
de la planta 1 (groga i taronga) d’acord amb I'esquema que es presenta en 'annex 1.

L’avan¢ a cada una de les fases dependra de la ocupacié de la etapa anterior. El
pas d’'una etapa a una altre implica bloquejar tots els llits del nou sector per a posar
en disposicid de nous pacients COVID. No poden coexistir pacients COVID y No
COVID en la mateixa planta, malgrat que aixd pugui suposar tenir llits lliures sense
ser ocupats.

El CSS ha de ser capac de doblar el nombre de llits en un periode maxim de 48-72
hores. Aixd pot implicar trasllats de pacients ingressats en una planta a una altre en
cas de ser NO COVID.

Tota la planificacio, recursos, circuits, canvis d’activitats queden recollides a 'annexe
1. Aquest annexa sera distribuit a tots els comandaments per a la seva aplicacié en
cas de necessitat per increment de I'activitat COVID.

El document esta obert en continua revisié en funcié de les necessitats i resultats de
la seva aplicacio.

6.- RESPONSABILITATS

La Direcci6 assistencial, els comandaments medics i infermer aixi com tots aquells
no assistencials tenen responsabilitats en la aplicacié d’aquest pla.

A la vegada tots els professionals assistencials i no assistencials tenen
responsabilitat en el compliment d’aquest pla

7.- ANNEXOS: Pla de reescalada Covid19 a CSS
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Fase Fase 0 Fase 1 Fase 2 Fase 3 Fase 4 Fase 5
° i3 Co-
PROCES e °°“5§‘:'° e < 5% (10 pax) >5% < 15% (10 a 30 pax) | 16-35% (31 A 73 pax) 35-50% (74 a 104 pax) 50-90% (105 a 188 pax) >90% (100% = 209 pax)
o EEELE e 10 llits 43 llits 79 llits 100 llits 143 llits 187 llits
UNITAT 1A groga |43 lits — OTG 43 lits - OTG 43 lits - OTG 43 lits - OTG N, ¢ (SECTORIZA- A0 Jte = OTC (SECTORIZA-
UNITAT 1B taron- | 41 jjts _ sascv 44 llits — SAICV 44 llits — SAICV 44 llits — SA/ICV 44 lits — SA/ICV 44 llits = SA/CV (SECTORI-
ja TZACIO)
HOSPITALITZA- | UNITAT 2AT teu- 15 s ) ¢ 21 lits — LLE 21 lits — LLE 21 llits - LLE (SECTORITZACIO) | 21 Mlits = LLE (SECTORITZA- 1 21 lits — LLE (SECTORITZA-
ClO (la sectori- |12 Clo) ClO)
R o UNITAT 2A2 Psi- | 22 lits - Psico 22 llits — Psico 22 llits — Psico 22 lits - Psico (Unitat tancada) | 2211~ 79190 (et e
VID per sobre de la itg — - , its — - its — -
p UNITAT 25 verda | 36 fite - cp 36 e — Cp 36 llts - CP (SECTORITZA- | 3¢ 11 o0 (sECTORITZACIO) | 30ts — OP (SECTORITZA- | 36 lits — CP (SECTORITZA

tipologia d'ingrés)

ClO)

ClO)

ClO)

UNITAT 2C blava

22 llits — LLE/CV

21 llits — LLE/CV (SECTORI-
TZACIO)

21 llits — LLE/CV (SECTORI-
TZACIO)

21 lits — LLE/CV (SECTORITZA-
ClO)

21 llits — LLE/CV (SECTORI-
TZACIO)

21 llits — LLE/CV (SECTORI-
TZACIO)

UNITAT 2D blava

21 llits — LLE/CV (AILLA-

MENT x Habitacid)

22 llits — LLE/CV (SECTORI-
TZACIO)

22 llits — LLE/CV (SECTORI-
TZACIO)

22 llits — LLE/CV (SECTORITZA-
Cl0)

22 llits — LLE/CV (SECTORI-
TZACIO)

22 llits — LLE/CV (SECTORI-
TZACIO)

CONSULTES EX-

CCEE no presencial indispen-

CCEE no presencial indispensa-

CCEE no presencial indispen-

CCEE no presencial indispen-

TERNES PLANTA 1 Segons Pla Dual Segons Pla Dual sable ble sable sable
REHABILITACIO Segons Pla Dual Segons Pla Dual NO ACTIVITAT NO ACTIVITAT NO ACTIVITAT NO ACTIVITAT
REHABILITACIO | Pla Dual ;apﬁgunat'ame”t RHB | Pla Dual - ap‘;;“n?;me“t RHB 2| pHB habitacio i puntual RHB habitacié i puntual NO ACTIVITAT NO ACTIVITAT
ALTRES AREES : -
. | Segons Pla Dual — Autori- | Segons Pla Dual - Autoritza- NO ACTIVITAT NO ACTIVITAT NO ACTIVITAT NO ACTIVITAT
DIA tzacié CatSalut cio CatSalut
SAID Segons Pla Dual — activitat | Segons Pla Dual — activitat PRIORITZACIO PADES i PRIORITZACIO PADES i EAR i | PRIORITZACIO PADES i EAR | PRIORITZACIO PADES i EAR i
habitual habitual EAR i suport amb AP suport amb AP i suport amb AP suport amb AP
Mesures x ga-
rantir suministres . L s . . .
- Fase recuperacio Fase recuperacio Fase recuperacio? Fase pandemia Fase pandemia Fase pandemia
medicaments co-
vid
FARMACIA (se- |Mesures x ga-
gons pla funcional | rantir seguretat
farmacia) pesonal farmacia Fase recuperacio Fase recuperacio Fase recuperacio? Fase pandemia Fase pandemia Fase pandemia
i pacients ambu-
latoris
S:;git:isactlwtat Fase recuperacio Fase recuperacio Fase recuperacio? Fase pandemia Fase pandemia Fase pandemia
Horari restringit i sectoritza- | Horari restringit i sectoritza- Cafeteria per personal /Per- Cafeteria per personal /Personal Cafeteria per personal /Perso- | Cafeteria per personal /Perso-
Cafeteria g gt sonal assisténcia COVID no ena perp - nal assisténcia COVID no ac- | nal assisténcia COVID no ac-
cio cio i assisténcia COVID no accés . )
acceés cés cés
CIRCUITS Ascensors Normalitat amb neteja pu- polivalents, neteja puntual Sectoritzacio ascensors Sectoritzacié ascensors Sectoritzacié ascensors Sectoritzacio ascensors

tual

Visites familiars

protocol visites 1 juliol

protocol visites 1 juliol

Prohibicié de vistes / Contac-
tes telematics / visites situa-
cions FV excepcionals

Prohibicié de vistes / Contactes
telematics / visites situacions FV
excepcionals

Prohibicié de vistes / Contac-
tes telematics / visites situa-
cions FV excepcionals

Prohibicié de vistes / Contactes
telematics / visites situacions
FV excepcionals
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Circuits d’accés Externs / Personal casa Exgégfo/riﬁzzg%ns:qﬁia / Sectoritzacio centre Sectoritzacio centre Sectoritzacio centre Sectoritzacio centre
g:)rt:;:s servels normalitat Segons mvellige sectoritza- Segons nivell de sectoritzaciéo | Segons nivell de sectoritzacié Segons nivell de sectoritzacié | Segons nivell de sectoritzacié
Inr:ioarmacm e " pame(r)l;c)goor:;IID altres | En pacient %,?rg? | altres op- Protocol informacio telefonica Protocol informacio6 telefonica Protocol informacio telefonica | Protocol informacio telefonica
Suport Treball - - Protocol informacio, dol i fa- . L . - Protocol informacio, dol i fami- | Protocol informacid, dol i fami-
. no cal suport addicional no cal suport addicional - Protocol informacio, dol i families . ;
social milies lies lies
g‘tEXt e opt|m|tza(;§ni(iea;/8|3|tes pre- opt|m|tzaZ|:nc(i:(iaa;/S|S|tes pre- No — altres reubicacions No — altres reubicacions No — altres reubicacions No — altres reubicacions
TELETREBALL fei’:;:‘a' assis- NO TELETREBALL NO TELETREBALL NO TELETREBALL NO TELETREBALL NO TELETREBALL NO TELETREBALL
Personal no as- C fessional C fessional P | administratiu 50% P | administratiu 50% = | administratiu 50% P | administratiu 50%
sistencial ap professiona ap professiona ersonal administratiu () ersonal administratiu o ersonal administratiu o ersonal administratiu o
UNITAT 1A aroqa | INF D 3/43 N 1/43 - AUXD| INF D 3/43N 1/43 - AUXD | INFD 343N 1/43- AUXD | INF D 3/43 N 1/43 - AUX D 843 | ~°12clo haiiual amb un incfe- | Botaco habltual amb un incre-
grog 8/43 N 2/43 8/43 N 2/43 8/43 N 2/43 N 2/43 . ’ pr . ’ pr
ssionals segons complexitat sionals segons complexitat
UNITAT 1B taron- | INF D 4,5/44 N 2/44 - AUX | INF D 4,5/44 N 2/44 - AUX D | INF D 4,5/44 N 2/44 - AUXD | INF D 4,5/44 N 2/44 - AUXD | INF D 4,5/44 N 2/44 - AUX D r?gft‘%‘élhfg!fﬂ;ﬁb o Drofoe.
ja D 8/44 N 3/44 8/44 N 3/44 8/44 N 3/44 8/44 N 3/44 8/44 N 3/44 . ’ pr
sionals segons complexitat
UNITAT 2A-1 teu- Dotacié habitual amb un incre- | Dotacio habitual amb un incre- | Dotacié habitual amb un incre-
la INE D 4/43 N 1/43 - AUXD | INF D 4/43 N 1/43 - AUXD | INE D 4/43 N 1/43 - AUX D ment del 1,5* maxim de profes- | ment del 1,5* maxim de profe- | ment del 1,5* maxim de profes-
8/43 N 3/4é 8/43 N 3/4é 8/43 N 3/4:; sionals segons complexitat ssionals segons complexitat sionals segons complexitat
UNITAT 2A-2 Psi- INF D 2/22N1/22 - AUXD 4/22 | INF D 2/22 N 1/22 - AUXD INF D 2/22 N 1/22 - AUX D
co-teula N 2/22 4/22 N 2/22 4/22 N 2/22
INF D 5/36 N 2/36 - AUXD | INF D 5/36 N 2/36 - AUX D I;)'?etﬁqc(;?]th:;ltrasl*anqwétz(iﬂ (Ijne_ Dotacié habitual amb un incre- | Dotacio habitual amb un incre- | Dotacié habitual amb un incre-
UNITAT 2B verda 8/36 N 2/36 8/36 N 2/36 rofessionals S’e ons comple- ment del 1,5* maxim de profes- | ment del 1,5* maxim de profe- | ment del 1,5 maxim de profes-
P xita? P sionals segons complexitat ssionals segons complexitat sionals segons complexitat
RRHH Dotacio habitual amb un in- Dotacioé habitual amb un in-

UNITAT 2C blava

UNITAT 2D blava

INF D 3/43 N 1/43 - AUXD

8/43 N 2/43

crement del 1,5* maxim de
professionals segons com-

crement del 1,5* maxim de
professionals segons comple-

Dotacié habitual amb un incre-
ment del 1,5 maxim de profes-
sionals segons complexitat

Dotacié habitual amb un incre-
ment del 1,5* maxim de profe-
ssionals segons complexitat

Dotaci6 habitual amb un incre-
ment del 1,5 maxim de profes-
sionals segons complexitat

plexitat xitat
Metaes Dotacions habituals Dotacions habituals COVID/ | Dotacions habituals COVID/ Dotacions habituals COVID/NO Dotacions habituals COVID/ | Dotacions habituals COVID/NO
g NO COVID NO COVID COVID NO COVID COVID
Guardies Coman- . . L . Guardia desdoblada CDS i Guardia desdoblada CDS i fes- Guardia desdoblada CDS i Guardia desdoblada CDS i fes-
Dotacié habitual Dotacié habitual X . : .
daments festius tius festius tius

Guardies metges

Dotacié habitual

Dotacié habitual

Dotacié habitual

Dotacié habitual

Dotacié habitual

Dotacié habitual

Manteniment n° Dotacié habitual Dotacié habitual Guadia desdoblada Guadia desdoblada Guadia desdoblada Guadia desdoblada
Farmacia Personal i horaris habituals | Personal i horaris habituals Personal i horaris habituals Increment horaris o reforg increment horaris+ reforg per- | increment horaris+ reforg per-
personal sonal sonal

Serveis socials

Dotacié habitual

Dotacié habitual

Dotacié habitual

Dotacié habitual

Dotacié habitual

Dotaci6 habitual

Altres aspectes lo-
gistics

Mesures crisis /
Gestio de Riscos

Consultar document guia
de protocols per pla de
contingencia BSA

Consultar document guia de
protocols per pla de
contingencia BSA

Consultar document guia de
protocols per pla de
contingencia BSA

Consultar document guia de

protocols per pla de contingencia

BSA

Consultar document guia de
protocols per pla de
contingencia BSA

Consultar document guia de
protocols per pla de
contingencia BSA
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