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UDM de AFyC de BSA

Supervision del residente

Siguiendo las indicaciones del RD 183/2008, de 8 de febrero, la Unidad Docente Multiprofesional
de Atencién Familiar y Comunitaria de BSA ha elaborado un documento de supervision del

residente en las diferentes rotaciones basandose en el Programa Oficial de la Especialidad (orden
SAS/1729/2010, de 17 de junio).

En este documento se definen los niveles de responsabilidad y la capacidad de autonomia de los
residentes segun el afio de formacion.

Niveles de supervision

La supervision sera progresiva pasando de una muy estrecha durante el primer afo a una amplia
autonomia durante el Ultimo afio de residencia.

Los niveles de supervisién, asi como su descripcién, son los siguientes:

Nivel de SUPERVISION DEFINICION

Nivel 3 El residente observa y asiste la actuacidn del adjunto
Maxima supervision (de presencia fisica) gue es quien realiza el procedimiento.

Nivel 2 El residente realiza el procedimiento bajo la
Supervisién intermedia supervisién directa del adjunto.

Nivel 1 El residente realiza los procedimientos sin necesidad
Menor supervisién (supervision a expresa del adjunto - primero los realiza y

demanda) posteriormente informa al adjunto responsable -
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Nivel Supervision

Atencion a la salud en la etapa adulta (1)

R1 R2
Planificara, desarrollara, ejecutard y evaluara programas de promocion de la salud y
prevencion de la enfermedad del adulto en sus aspectos bioldgicos, psicoldgicos y 3-2 2-1
sociales prevalentes en la edad adulta, tanto individual como grupalmente.
Planificara, ejecutard y evaluara programas de gestién de los cuidados a las personas
con enfermedad o dependencia en términos de igualdad, desarrollandolos, tanto en 3-2 2-1
los dispositivos sanitarios como en el entorno familiar o domiciliario y comunitario.
Id/entiﬁcaré y actuara en situaciones de violencia, especialmente ante la violencia de 3.9 91
género.
Planificara, ejecutard y evaluara programas en relacién con la cronicidad o
discapacidad desarrollandolos tanto en los dispositivos sanitarios como en el entorno | 3-2 2-1
familiar o domiciliario y comunitario.
Conocera y participara en el programa de ejercicio fisico para la salud. 3-2 2-1
Participara activamente en las unidades de educacién (en el hospital, unidad de 3.9 91
educacion diabetoldgica u otras patologias crénicas)
Realizara y/o ayudara en intervenciones de cirugia menor. 3-2 2-1
Participara en programas de técnicas diagndsticas y/o terapéuticas existentes en el 3.9 91
centro de salud (control anticoagulacidn, hospitalizacion domiciliaria etc.).
Conocera, manejara e interpretara las escalas de valoracién del adulto. 3-2 2-1
Conocera los dispositivos de evaluacion y atencidn domiciliaria que existe en el 3.9 91
territorio.
Realizard atencidon domiciliaria 3-2 2-1
Participara en un programa grupal de enfermos crénicos. 3-2 2-1
Realizara consultas de enfermeria en adultos. 3-2 2-1
Atendera visitas urgentes (espontaneas) en centro de salud. 3-2 2-1
Conocera y aplicara los diferentes tipos de curas y tratamientos tépicos. 3-2 2-1
Realizard y considerara necesario la atencién al paciente en su contexto familiar. 3-2 2-1
Atenderd al duelo de la persona y su familia, previniendo y abordando reacciones de 3.9 91
duelo disfuncional.
Cuidard y acompafiard a la persona en el final de vida. 3-2 2-1
Colaborara para que las personas cuidadoras impartan cuidados de calidad, 3.9 91
previniendo las repercusiones negativas sobre su salud.
Apoyara a las personas cuidadoras en la toma de decisiones con respecto al cuidado. 3-2 2-1
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Nivel Supervision

Atencion a la salud en la etapa adulta (I1)

R1 R2
Prestard cuidados especializados para compensar las dependencias y limitaciones 3.9 91
funcionales.
Conocera y realizard las intervenciones de enfermeria en las situaciones de 3.9 91
dependencia y fragilidad.
Estimulard la autonomia de los mayores en el desempeno de las actividades de la 3.9 91
vida cotidiana en su entorno familiar y comunitario.
Fomentard los autocuidados y estilos de vida saludables tanto individual como 3.9 91
grupalmente o en entorno comunitarios.
Fomentard el afrontamiento efectivo de las situaciones de salud alterada. 3-2 2-1
Realizard actuaciones para evitar las complicaciones derivadas de una situacién de 3.9 91
salud alterada.
Asesorard en el uso de medidas de proteccidn contra accidentes. 3-2 2-1
Detectara precozmente conductas de riesgo para la salud relacionadas con las 3.9 91
alteraciones de la alimentacidn, autolesiones...
Fomentard el afrontamiento familiar eficaz frente a situaciones de riesgo (embarazo, 3.9 91
drogadicciodn, violencia, etc.) y de enfermedad.
Realizard una buena optimizacion de los recursos. 3-2 2-1
Utilizara la coordinacidn entre niveles. 3-2 2-1
Conocera y aplicara los conceptos y la normativa de confidencialidad, secreto
profesional, consentimiento informado, autonomia del paciente y uso racional de 3-2 2-1
recursos en el ambito familiar y comunitario.
Serd capaz de aplicar los principios de la bioética o la legalidad vigente. y actuard en 3.9 91
situaciones conflictivas.
Reconocerd la diversidad y multiculturalidad. 3-2 2-1
Conocera la normativa relativa al uso, indicacion y autorizacién de farmacos y 3.9 91
productos sanitarios
Conocera las vias clinicas de las enfermedades crdnicas mas prevalentes y sabe 3.9 91
aplicarlas.
Promovera la participacion plena de los pacientes en el proceso de toma de 3.9 91
decisiones sobre su salud.
Obtendra con precisidn los datos objetivos y subjetivos relevantes en la valoracién 3.9 91
del estado o situacién de salud.
Utilizara taxonomias lenguaje enfermero:
- Realizara evaluaciones completas, adecuadas y bien estructuradas.
- Formulara diagndsticos de enfermeria de manera adecuada.
- Priorizara correctamente. 3-2 2-1
- Marcara objetivos adecuados.
- Justificard las intervenciones planificadas.
- Evaluara de forma precisa y completa el proceso enfermero
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Nivel Supervision

Atencidn a la Infancia R1 R2
Realizard valoraciones de forma sistematica, dentro del contexto familiary
comunitario, del desarrollo infantil en sus aspectos fisicos, psicoldgicos, culturales, 3-2 2-1
ambientales y sociales.
Realizard promocién de salud a los nifos y las nifias en la familia y en la comunidad, 3.9 51
con especial atencion a la escuela.
Evitard la enfermedad de los nifios y las nifias en el contexto familiar y comunitario. 3-2 2-1
Prestara cuidados especializados en el dmbito comunitario, junto a otros
especialistas y profesionales cuando sea preciso, en las situaciones de alteraciones 3.9 91
del desarrollo infantil, problemas de salud de tipo agudo, discapacidades y
problemas crénicos de salud.
Realizard formacién RCP en nifios. 3-2 2-1
Utilizara las herramientas de valoracién (escalas). 3-2 2-1
Detectara la alteracion del crecimiento en nifios y nifas. 3-2 2-1
Detectara situaciones de maltrato en la infancia. 3-2 2-1
Participara en el desarrollo y ejecucién de, al menos, un programa de intervencion 3.9 91
en salud escolar en todas sus etapas.
Realizard “visitas del nifio sano” en consulta de AP Pediatria. 3-2 2-1
Realizara visitas a nifios o nifias con problemas de salud agudo/crénicos. 3-2 2-1
Participara en programas de salud escolar. 3-2 2-1
Participard en el desarrollo y ejecucidn de:
- Intervencidn en la salud escolar en todas sus etapas 3.9 51
- Intervencidén grupal en una de las siguientes unidades tematicas: educacion
afectivo-sexual, prevencién de embarazos no deseados.
Realizard visitas para promover la lactancia materna o realizard una sesion grupal. 3-2 2-1
Realizara de forma habitual prevencion/informacion en drogadiccion. 3-2 2-1
Conocera y utilizara los canales de derivacién en atencidn a la infancia. 3-2 2-1
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Nivel Supervision

Atencién en la adolescencia R1 R2
Valorara el desarrollo del adolescente en sus aspectos bioldgico, psicolégico y social. 3-2 2-1
Realizard promocidn la salud en adolescentes en sus aspectos bioldgico, psicolégico y 3.9 51
social, tanto individual como grupalmente.
Realizard prevencion en enfermedades de los adolescentes en sus aspectos 3.9 51
bioldgico, psicoldgico y social.
Realizard educacién para prevenir los accidentes de los adolescentes y sus secuelas. 3-2 2-1
Realizara consultas individuales de adolescentes. 3-2 2-1
Prestara cuidados especializados al adolescente con problemas de salud en el ambito 3.9 51
comunitario, junto a otros especialistas y profesionales cuando sea preciso.
Fomentar3d el desarrollo sexual y la identidad de género, detectando posibles 3.9 51
dificultades.
Contribuira a que las familias aborden eficazmente la crisis de la adolescencia. 3-2 2-1
Detectara trastornos de la alimentacién en adolescencia. 3-2 2-1
Utilizara las herramientas de valoracion (escalas). 3-2 2-1
Participard o realizara una intervencién grupal en una de las siguientes unidades
tematicas: educacién afectivo sexual, prevencion embarazo no deseado, ITS, 3-2 2-1
violencia, drogadiccidn, etc.
Participard en programas de educacién en entorno escolar y ocio. 3-2 2-1
Desarrollard la competencia en el manejo de resolucién de problemas. 3-2 2-1
Ayudara a la integracién adolescente y familia. 3-2 2-1
Conocera y activara todos los recursos necesarios de la zona para dar soporte a los 3.9 51
adolescentes que tengan problemas de salud mental.
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Atencion a la Familia y Comunidad (1)

Nivel Supervision

R1 R2

Aplicard modelos conceptuales para la practica de la enfermeria en el ambito de la
atencién familiar y comunitaria.

3-2 2-1

Utilizara el proceso enfermero de valoracién del estado de salud, identificacion de
problemas de salud/diagndsticos enfermeros y objetivos del usuario (familia o
grupo), planificacion de intervenciones de tratamiento enfermero y evaluacién de los
resultados.

3-2 2-1

Establecera una comunicacion efectiva y relacién terapéutica con pacientes, familias
y grupos sociales en el dmbito de la especialidad.

Realizard técnicas diagndsticas y terapéuticas especialmente relacionadas con la
prevencion y el control de enfermedades crénicas mas prevalentes.

Planificara, dirigira, desarrollara y evaluard, junto a otros especialistas y
profesionales, programas de atencidn a las enfermedades crénicas presentes en el
ambito familiar y comunitario.

3-2 2-1

Usard e indicard el uso de farmacos y otros productos sanitarios vinculados a los
cuidados de enfermeria en el ambito de la atencién familiar y comunitaria, de
acuerdo con la legislacidn vigente, con especial atencién a los procesos de cronicidad
y a las situaciones de dependencia.

3-2 2-1

Integrara e indicard otras medidas terapéuticas no farmacoldgicas como dieta,
técnicas de relajacion o ejercicio fisico en las alteraciones de salud mas frecuentes en
el ambito de la especialidad, con especial atencidén a los procesos de cronicidad y a
las situaciones de dependencia.

3-2 2-1

Planificara, dirigird, desarrollara y evaluara, junto a otros especialistas y
profesionales, programas de cirugia menor en los ambitos de intervencién de la
enfermeria familiar y comunitaria.

3-2 2-1

Detectara situaciones que precisen la coordinacién o derivacién a otros
profesionales, especialistas o niveles de atencion.

3-2 2-1

Trabajard en equipo en atencién familiar y comunitaria.

3-2 2-1

Documentarad y registrara el proceso de atencion utilizando las nuevas tecnologias de
la informacidn y comunicacion en el ambito de actuacion de la especialidad.

3-2 2-1

Manejara los conflictos éticos y legales que se planteen como consecuencia de la
practica de la enfermeria familiar y comunitaria, para solucionarlos o en su caso
remitirlos a otras instancias.

3-2 2-1

Gestionar3, liderara y desarrollara la atencién familiar y comunitaria desde la
perspectiva de la seguridad del paciente.

3-2 2-1

Liderard, disefiara y aplicara una atencidn sanitaria y unos cuidados de enfermeria
familiar y comunitaria basados en la gestidén de casos.

3-2 2-1

Planificara, dirigira, desarrollara y evaluard programas de cuidados integrales
dirigidos a promover la salud y prevenir problemas en las familias, en contextos de
salud y con especial atencién en los de riesgo de enfermedad.

3-2 2-1
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Atencion a la Familia y Comunidad (ll) R1 R2
Relacionara la influencia que tienen los problemas de salud sobre la familia, en el
plano cognitivo, en el de las emociones, en el de las actividades cotidianas y en el 3.9 51
plano de las relaciones interpersonales, asi como la influencia de la dindmica familiar
sobre los problemas de salud.
Realizard intervenciones que promuevan la salud y prevengan problemas familiares, 3.9 51
con especial atencién a las situaciones problematicas y de crisis.
Prevendrd y detectara la violencia intrafamiliar. 3-2 2-1
Conocera y utilizard los programas comunitarios y familiares de prevencion y 3.9 51
deteccidn de crisis y de violencia intrafamiliar.
Desarrollard el rol de la familia como promotora de salud. 3-2 2-1
Realizara formacién en Rx. 3-2 2-1
Desarrollard competencia en el manejo de resolucion de problemas. 3-2 2-1
Identificara el ciclo vital de la familia y roles. 3-2 2-1
Realizard entrevistas con familias y conocera los Instrumentos de abordaje familiar. 3-2 2-1
Conocera y fomentara redes de ayuda a la familia. 3-2 2-1
Capacitara a la familia en la toma de decisiones. 3-2 2-1
Realizard valoracion-intervencién global en familias con nifios recién nacidos. 3-2 2-1
Realizard valoracion-intervencién global en familias con nifios en edad escolar. 3-2 2-1
Realizard valoracion-intervencién global en familias con adolescentes. 3-2 2-1
Realizard valoracion-intervencién global en familias con sindrome del "nido vacio". 3-2 2-1
Realizard valoracidn-intervencién global en familias unifamiliares de riesgo. 3-2 2-1
Realizard valoracion-intervencién global en familias con personas inmovilizadas. 3-2 2-1
Realizara valoracion-intervencién global en familias con personas ancianas y que 3.9 51
tengan problema de salud.
Realizard valoracion-intervencién global en familias con personas en situacion de 3.9 51
final de la vida.
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Atenciodn a la Salud Sexual y Reproductiva

R1 R2
Promovera y fomentara la salud sexual y reproductiva en hombres y mujeres. 3-2 2-1
Intervendrd en programas de atencion a la salud sexual y reproductiva en poblaciones
con necesidades especiales como discapacitados, personas en riesgo de exclusién 3-2 2-1
social, etc.
Promovera la salud durante el embarazo, parto y puerperio en el entorno familiar y
comunitario y participar con otros miembros del equipo y/o especialistas en la 3-2 2-1
planificacion, direccidn, coordinacion y evaluacion de actividades especificas.
Promovera la salud de la mujer y el hombre en sus etapas climatéricas. 3-2 2-1
Potenciara la prevencién y deteccidn precoz del cancer genital masculino y femenino 3.9 91
y el de mama.
Detectara y actuard en situaciones de violencia de género, segun el protocolo 3.9 91
territorial.
Detectara e intervendra en los problemas de salud de las mujeres y los hombres 3.9 91
ligados al género en el ambito comunitario.
Intervencién grupal en una de las siguientes unidades tematicas: educacidn afectivo 3.9 91
sexual, prevencion embarazo no deseado, ITS, violencia, drogadiccion, etc.
Realizara actividad de educacién para la salud sexual y la convivencia entre géneros 3-2 2-1
Realizard valoracidn y consejo sobre ITS a la poblacién. 3-2 2-1
Realizara promocién de la lactancia materna. 3-2 2-1
Administrard anticoncepcién de urgencia e intervencidn educativa. 3-2 2-1
Aconsejard sobre anticoncepcion de forma individualizada o grupal. 3-2 2-1
Detectara y sabra derivar al paciente con disfunciones sexuales. 3-2 2-1
Gestionara el riesgo de salud. 3-2 2-1
Desarrollard la competencia en el manejo de resolucién de problemas. 3-2 2-1
Identificara los dispositivos de preparacidn al parto y seguimiento del embarazo en 3.9 91
atencién primaria.
Orientacion para la planificacidn familiar. 3-2 2-1




Badalona Protocolo de supervision — Residencia EFyC

) Serveis
Assistencials

UDM de AFyC de BSA

Atencion a la salud en situaciones de fragilidad

Nivel Supervision

o riesgo sociosanitario (1) R1 R2
Fomentara la salud y la integracion de grupos excluidos o en riesgo de exclusion 3.9 91
social (inmigrantes, minorias étnicas y otros colectivos).
Gestionard intervenciones ligadas a problemas de: inmigracién, minorias étnicas, 32 91
discapacidad, subdesarrollo, marginacién y otros.
Detectara e intervendra precozmente en situaciones de fragilidad socio-sanitaria de 3.9 91
las personas en todas las etapas vitales.
Planificard, desarrollard, ejecutara y evaluara programas de promocién de la salud 3.9 91
de las personas ancianas en su entorno familiar y comunitario.
Planificard, desarrollard, ejecutara y evaluard, junto con otros profesionales y
especialistas, programas de prevencién de las complicaciones y problemas de salud 3-2 2-1
mas frecuentes en los mayores en su entorno familiar y comunitario.
Detectara e intervendra de modo precoz sobre los problemas de salud prevalentes 3.9 91
en los mayores en su entorno familiar y comunitario.
Detectara e intervendra precozmente en situaciones de fragilidad o aislamiento 3.9 91
social de las personas ancianas.
Desarrollard programas de salud para la atencién en situaciones de dependencia. 3-2 2-1
Gestionara la capacitacidn de las personas cuidadoras familiares para la atencién del 3.9 91
anciano en el ambito familiar.
Gestionarad los cuidados dirigidos a las personas cuidadoras familiares en el entorno 3.9 91
familiar.
Identificard y movilizara los recursos (propios, de la red social y/o comunitaria) que 3.9 91
mejor se adapten a las necesidades de los mayores y sus cuidadores.
Identificara necesidades y promovera el uso adecuado de materiales e instrumentos
de ayuda y adaptacidn necesarios para realizar las actividades basicas de la vida 3-2 2-1
cotidiana.
Cuidara en su entorno al paciente y a su familia en el final de la vida, respetando sus 3.9 91
decisiones.
Utilizard y sabra evaluar los resultados de las escalas de valoracion. 3-2 2-1
Identificara recursos sociosanitarios. 3-2 2-1
Realizard coordinacién entre niveles para la atencién de pacientes paliativos. 3-2 2-1
Utilizard las herramientas para dar ayuda a la gestidn del duelo. 3-2 2-1
Detectara la violencia a personas ancianas. 3-2 2-1
Participard en la estimulacion fisica y sensorial. 3-2 2-1
Realizard intervenciones para el mantenimiento funcional, social y cognitivo del 3.9 91
anciano en el domicilio.
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Atencidn a la salud en situaciones de fragilidad Nivel Supervisién

o riesgo sociosanitario (Il) R1 R2

Reflexionara sobre el entorno de los cuidados paliativos y la muerte:

- Conocerd las causas mas frecuentes de disconfort.

- Conocera los cuidados basicos en la atencién de la agonia.

- Generard un plan de cuidados basicos.

- Conocera la estrategia terapéutica y los cuidados de confort.

- Conocerd instrumentos de evaluacidn y atencién a la familia y el duelo.

- Conocera técnicas para favorecer el proceso de comunicacion.

- Identificara situaciones urgentes y problemas ético-clinicos

- Participara en la intervencién multidisciplinaria del manejo .del paciente paliativo
terminal a domicilio.

- Realizara la valoracién de necesidades y elaborara un plan terapéutico individual
del paciente paliativo terminal en domicilio

- Reconocera las limitaciones de entorno asi como de intervencién terapéutica

- Trabajara de forma multidisciplinar con el equipo especialista en la actividad
asistencial de final de la vida en domicilio

- Reconocera situaciones urgentes y problemas ético-clinicos

3-2 2-1

Adquirird una visién global integradora de la psicogeriatria y de sus implicaciones:

- Obtendra informacidn préctica en la evaluacién, identificacion y tratamiento de
los diversos trastornos psicopatolégicos que aparecen en el curso del
envejecimiento.

- Lograra un mejor conocimiento interdisciplinario en el tratamiento de los
problemas clinicos desde los campos bioldgicos, psicoldgicos y sociales relativos a la
atencidén del paciente con demencia.

- Generara practicas fundamentadas en el afrontamiento interdisciplinar

- Relacionara los procedimientos relacionados con la asistencia a pacientes afectos
de ictus y/o procesos medicoquirurgicos.

- Identificara situaciones clinicas de actuacion preferente-urgente (priorizacion en la
atencion).

3-2 2-1

Conocera las actividades que realizan, como atencién ambulatoria especializada, al

. . . 3-2 2-1
paciente con Alzheimer y otras demencias.

Conocera los distintos circuitos y rutas de acceso para la atencidn de las personas
tributarias de los recursos disefiados para pacientes con Alzheimer y otras 3-2 2-1
demencias.

Conocera las funciones de la enfermera en la CCEE sociosanitaria especializada, y

. . ., 3-2 2-1
sabra utilizar las herramientas de valoracion.

Identificard aquellas acciones relevantes relacionadas con la continuidad y

. ., . 3-2 2-1
coordinacion de recursos territoriales.
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Atencion a la salud en situaciones de fragilidad

Nivel Supervision

o riesgo sociosanitario (lll) R1 R2
En la rotaciéon del servicio y atencién a domicilio:
- Adquirird conocimientos suficientes para valorar al enfermo agudo en su entorno
domiciliario.
- Realizard valoracidn de necesidades del paciente agudo/post-agudo en el
domicilio.
- Realizard un plan de actuacién alineado a las necesidades detectadas en el
paciente y su entorno. 3.9 51
- Realizard educacion para la salud con objetivo preventivo de reagudizacion y de
evitar posibles complicaciones.
- Reconocera los signos y sintomas que pueden llevar a una situacién urgente.
- Adquirird una vision integral del disefio de cuidados asi como de la coordinacién
entre niveles.
- Potenciara y desarrollara habilidades comunicativas en educacion sanitaria.
- Colaborara en la conciliacién del tratamiento terapéutico.
Conocerd al paciente geriatrico fragil / complejo en su entorno domiciliario. 3-2 2-1
Realizara la valoracion geriatrica integral del paciente geriatrico fragil / complejo en 3.9 51
su entorno domiciliario.
Participard en la elaboracién de un plan terapéutico individualizado en geriatria 3.9 91
domiciliaria
Desarrollara habilidades para obtener la colaboracion eficaz de los cuidadores 3.9 51
principales en el plan de cuidados en el entorno domiciliario.
Participard o realizara talleres para cuidadores. 3-2 2-1
Participard en programas de actividad fisica para fomentar la salud. 3-2 2-1
Realizara visitas domiciliarias con pacientes con deterioro cognitivo. 3-2 2-1
Realizard valoraciones del estado funcional y cognitivo. 3-2 2-1
Realizard o participard en intervenciones para el mantenimiento funcional, social y 3.9 51
cognitivo en domicilio.
Atendera pacientes en domicilio en situacién de final de la vida. 3-2 2-1
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Nivel Supervision

Salud Publica y Comunitaria R1 R2
Analizard la situacion de salud de la comunidad y planificard y desarrollara 3.9 91
programas de promocion de la salud comunitaria.
Planificara y desarrollara programas de educacién para la salud en la comunidad. 3-2 2-1
Participara en programas de vigilancia epidemioldgica. 3-2 2-1
Fomentard y gestionara la participacion comunitaria. 3-2 2-1
Establecerd una comunicacién efectiva con instituciones, servicios comunitarios y 3.2 2.1
con los diferentes niveles de atencidn de los servicios de salud.
Desarrollara acciones sobre la salud medio ambiental. 3-2 2-1
Colaborara con otros especialistas y profesionales en los programas de salud en los 3.9 91
entornos laborales de la comunidad.
Participara de forma multidisciplinar en actividades de prevencion y control de las 3.9 91
Enfermedades de Declaracién Obligatorias (EDO).
Participara de forma multidisciplinar en actividades de investigacién y control de 3.9 91
brotes epidémicos.
Dentro de las actividades de prevencion y control de las EDO, y de investigacién y
control de brotes epidémicos, se contempla:
- Valoracidn de la informacion inicial.
- Decision de las actividades a realizar. 3-2 2-1
- Obtencidn de la informacidn necesaria: sistemas de informacién y entrevistas.
- Valoracion de la informacién obtenida, registro y analisis.
- Redaccién de informes.
Realizard actividades de vigilancia epidemioldgica (establecimientos alimentarios, 3.9 91
manipuladores de alimentos).
Dentro de la Salud Laboral y la Vigilancia de la Salud de los trabajadores:
- Conocera los sistemas de informacidn, seguimiento y control de accidentes
laborales y enfermedades profesionales.
- Reconocera las patologias profesionales mds comunes.
- Realizara recomendaciones a los pacientes en proceso agudo. 3.9 91
- Participard en la educacion y seguimiento al paciente crénico.
- Conocerad los circuitos de derivacién.
- Identificara signos de alerta.
- Realizara revisiones médicas conjuntas con otros profesionales con el objetivo de
vigilancia de la salud.
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Assistencials

UDM de AFyC de BSA

Nivel Supervision

Docencia R1 R2
Identificard y valorara las necesidades de formacién y los factores que influyen en
el aprendizaje de cuidados en el dmbito familiar y comunitario, que permitan dar 3-2 2-1
una respuesta eficaz y eficiente.
Elaborara los objetivos de aprendizaje. 3-2 2-1
Determinard el plan de enseflanza que mejor se adapte a las 3.9 91
necesidades/demandas identificadas.
Decidira las formulas pedagdgicas que se han de utilizar y que mejor se adapten a 3.9 91
cada caso concreto.
Gestionarad y facilitara la preparacién y utilizacién adecuadas del material didactico 3.9 91
necesario para impartir la ensefianza.
Gestionarad la aplicacién del plan de ensefianza. 3-2 2-1
Evaluara la consecucion del aprendizaje de las personas y de la ensefanza por las 3.9 91
personas.
Disefiara textos de divulgacion: folletos, protocolos, articulos de opinion. 3-2 2-1
Identificara y valorara necesidades de formacion. 3-2 2-1
Determinara la capacidad de aprendizaje individual. 3-2 2-1
Usara el autoaprendizaje. 3-2 2-1

Nivel Supervision

Investigacion R1 R2
Basard su practica clinica en la mejor evidencia disponible. 3-2 2-1
Generara conocimiento cientifico. 3-2 2-1
Difundira el conocimiento cientifico. 3-2 2-1
Disefiara de un proyecto de investigacion. 3-2 2-1
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Atencion en Urgencias (I)

Nivel Supervision

R1 R2
Actuard individualmente y/o en equipo ante situaciones de urgencia. 3-2 2-1
Colaborara en la prevencidn e intervencidn en situaciones de emergencias y 3.9 51
catastrofes.
Realizara soporte vital RCP. 3-2 2-1
Colaborara en urgencias, emergencias, catastrofes. 3-2 2-1
Conocera y realizard adecuadamente el trasporte del paciente critico entre 3.9 51
centros.
Atenderad a la familia y al entorno en una situacion de urgencia. 3-2 2-1
Identificard y hara buen uso de los recursos existentes en la zona. 3-2 2-1
Podra asumir el liderazgo en caso de una urgencia. 3-2 2-1
Desarrollard la capacidad de tomar decisiones en situaciones de riesgo vital. 3-2 2-1
Se educara en mantener la serenidad a la hora de toma de decisiones. 3-2 2-1
Aprendera a manejar las situaciones de estrés. 3-2 2-1
Realizard demandas de atencidn urgente hospitalaria infantil. 3-2 2-1
Realizard demandas de atencion urgente hospitalaria. 3-2 2-1
Realizara demandas de atencidn urgente en el centro de salud /domicilio. 3-2 2-1
Realizard intervenciones en situaciones de emergencias. 3-2 2-1
Realizard pequenas suturas y serd capaz de realizar una valoracion de herida. 3-2 2-1
Realizard colocacion de yesos. 3-2 2-1
Realizard colocacion de férulas digitales. 3-2 2-1
Sabrd abordar a pacientes con intoxicaciones. 3-2 2-1
Sabra abordar a pacientes en situacion critica. 3-2 2-1
Dard soporte en situacion de duelo a familiares. 3-2 2-1
Realizara diversas técnicas de enfermeria. 3-2 2-1
Realizard educacion a pacientes y familia al alta sobre los cuidados necesarios en 3.9 91
domicilio.
Utilizara las escalas necesarias para la valoracion del paciente. 3-2 2-1
Conocera y utilizard los protocolos asistenciales en los problemas de salud mas 3.9 51
frecuentes en el servicio.
Conocera el programa de triaje por niveles de gravedad. 3-2 2-1
Serd capaz de reorganizar el servicio en funcidn de las necesidades asistenciales. 3-2 2-1
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Nivel Supervision

Atencion en Urgencias (Il) R1 R2
Realizard educacion sexual ante la demanda de anticoncepcion de urgencias. 3-2 2-1
Conocera los cédigos de activacion de diversas patologias y los llevard a cabo. 3-2 2-1
Debera valorar resultados analiticos detectando valores fuera de los pardmetros 3.9 51
normales.
Realizara revision del box y carro de paros. 3-2 2-1
Realizard servicios extrahospitalarios con el Servicio de Emergencias Médicas (SEM). 3-2 2-1
Identificara y declarard incidentes que afecten a la seguridad del paciente. 3-2 2-1




