INSTRUCCIONS PER A L'ATENCIO DOMICILIARIA
davant casos en investigacio, probables o confirma ts per infeccid
pel coronavirus SARS-CoV-2

El professional portara a més del material que necessiti per a la seva practica:

* Mascareta quirargica

* Mascareta FPP2: quan s’ha de fer una tecnica amb el pacient es col-locara la
mascareta FPP2 i a sobre la quirdrgica

* Bata d'un sol Us

* Bata impermeable

» Ulleres o proteccio ocular contra esquitxades

* Solucio hidroalcoholica

» Desinfectant de superficie o tovalloles desinfectants

* Pelcs

* “Gorro”

* 2 Bosses de residus biosanitaries per domicili

Cada cop que es retiri abans i després un equip de proteccio individual s’haura de

fer la higiene de mans amb solucioé hidroalcohdlica pertinent.

GUIA D'ACTUACIO:

m El professional haura de posar-se els EPI abans d’entrar en contacte amb el
pacient, deixara una bossa de residus fora de I'habitacié i tindra una altra per dins

de I'habitacio.

m Fara la visita i/o tecnica amb els EPI corresponents.

m Després de l'assistencia al pacient, es retirara adequadament I'equip de proteccié
en la zona on esta el pacient (habitacio del pacient) i es llencara tot a la bossa de

I'interior de I'habitacié, excepte les ulleres i mascareta FPP2

m Es col-locara la bossa de l'interior dintre de la bossa exterior.

m Deixara les bosses d'escombraries al domicili perque s'encarreguin de llencar-la al

contenidor extern de «resta».

m El professional es retirara la mascareta FPP2 i la guardara dintre d’'un sobre de

paper.

m També es retirara les ulleres o protector ocular. Netejara les ulleres amb aigua i
sabo, si es pot, 0 amb el netejador de superficies per poder continuar amb la resta

d'activitat.

m De tornada al centre, caldra rentar les ulleres amb aigua i sabd i amb alcohol del

700.

Cada cop que es retiri abans i després un equip de proteccio individual s’haura de

fer la higiene de mans amb solucio hidroalcoholica pertinent.



