Com demanar hora per vacunar-te de la grip

Opcid 1

1. Entreu a www.citasalut.gencat.cat - introduiu el CIP

Cites i consultes d'atencié
primaria
Accedeix amb el codi didentificacio personal (CIP)

EX. TASA 103210100 2

© On trobar el meu CIP
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Encara no tens ia teva Targeta Sanitaria individual (TSI

a
Obtenir la TSI

2. Seleccioneu el telefon mobil i cliqueu “enviar codi”

cié primaria
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a6 e segguretat

3. Introduiu el codi rebut al telefon mobil

Cites i consultes d'atencid primaria

Introdueix el codi del missatge SMS
que hasrebutal ------

El missatge pot trigar a arribar de 2 a 3 minuts
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4. Escolliu 'opcié “Vacunacié grip”

Cites, consultes i gestions

Selecciona lopcio que més s'adequi a les teves necessitats:
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Baixa laboral Altres motius i gestions
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Soblicitud de 1a baixa

Cita amb eina trebatiadora social
Oubtes Cits amb 1a Hevagora
Esperant ol resultat Guna prova Soklicitud de Fana Consutta d'atencio sexual |
oblicitada des del CAP repeoductivs

5. Sol-liciteu dia i hora escollint el vostre CAP

Vacunacié contra la grip
Cites | consultes

Sallicita dia i hora per vacunar-te de la grip

Pas I: Selecciona un centre.
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Pas 2: Selecciona la data. Pas 3: Selecciona I'hora.
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OpCié 3 — Demaneu hora al vostre CAP
(per telefon o presencialment)

Opcio 2

1. Accediu a www.lamevasalut.gencat.cat - “cita
prévia”

2. Busqueu dins “Cita prévia i altres serveis” I’opcio
“Programar visites d’atencioé primaria” clicant la fletxa
cap aladreta

Cita prévia i altres serveis
Accedeix rveis de salut digital que els diversos proveidors del Sistema de Salut de Catalunya t'ofereixen a
‘través de
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3. Activeu I'opcioé “Programar visites d’atencié
primaria” i “tancar”

®

s | Programar visites
-J datencié primaria

T Tt - Serves Programar visites
sy -J datenci primaria

/ Tious: Tramits - Serveis.

4. Us apareixera a “Serveis activats”, cliqueu per
accedir-hi
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5. Escolliu I'opcié “Vacunacio grip” i sol-liciteu dia i
hora escollint el vostre CAP

Cites, consultes i gestions

Vacunacié contra la grip
onsul
‘Selecciona fopeio &

Cites i consultes

e més s'adequi a les teves necessitats: Soliicita dia i hora per vacunar-te de la arip
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http://www.citasalut.gencat.cat/
http://www.lamevasalut.gencat.cat/

