
Mesures de prevenció i EPIs en les àrees 

assistencials davant l’epidèmia COVID-19

Consulteu a la Intranet i/o la pàgina web www.bsa.cat (accés restringit per a treballadors) tota la

informació de la Guia de mesures de prevenció i EPIs de BSA davant l’epidèmia COVID-19

Risc Professional/Procediment
Equip de protecció individual / 

Producte sanitari

1

TOT el personal de BSA incloent, entre altres:

• Trasllat de pacients (amb mascareta quirúrgica també

el pacient)

• Visita mèdica o d’infermeria sense exploració

• Proves diagnòstiques NO intervencionistes en les quals

es pot mantenir distància superior a 1,5 m

Mascareta quirúrgica
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• Administració de medicació al pacient (via oral, EV,

SC, IM...)1

• Exploracions mèdiques que NO requereixen accés a

vies respiratòries

Mascareta quirúrgica

Guants
1Ulleres de protecció/pantalla EN CAS 

DE RISC D’ESQUITXADES
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• Procediments que requereixen proximitat amb

vies respiratòries i que NO generen aerosols.

• Proves diagnòstiques intervencionistes que NO

generen aerosols.

• Procediments assistencials amb risc d’esquitxada

com: col·locació de sondes, catèters venosos, cures

de ferides, paracentesi, punció lumbar,

toracocentesi...1

• Contencions físiques/Mobilitzacions de pacients2

• Higienes1,3

Mascareta FFP2

Guants
1Ulleres de protecció/pantalla EN CAS 

DE RISC D’ESQUITXADA
2Davantal EN CAS DE CONTACTE 

DIRECTE
3Bata impermeable o bata d’un sol ús 

amb davantal a sobre EN CAS DE  

RISC D’ESQUITXADA
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• Exploracions assistencials que requereixin accés a

vies respiratòries i/o tub digestiu

• Procediments que generen aerosols, com ara:

− Aspiració de secrecions de la via aèria / higiene

bucal

− Intubació traqueal

− Ventilació manual o no invasiva

− Rentat alveolar

− Nebulització

− Odontologia

− Fisioteràpia toràcica

Mascareta FFP3

Guants

Ulleres de protecció  integrals

Bata impermeable o bata d’un       

sol ús amb davantal a sobre

http://www.bsa.cat/

